UBND TINH LAI CHAU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BAN CHI PAO PHONG, Pgc lap - Tw do - Hanh phuc
CHONG DICH COVID-19

S6: 203/KH-BCDH Lai Chau, ngay2J3 thang 8 nam 2021

] ~ KEHOACH ] ,
Trién khai thi diém cach ly y té F1 tai nha de phong, chong
dich bénh COVID-19 trén dia ban tinh Lai Chau

Cin ctr Vin ban s6 5599/BYT-MT ngay 14/7/2021 cua Bo Y té vé viéc
giam thoi gian cach ly, thi diém cach ly y té F1 tai nha, quan 1y diéu tri bénh
nhan COVID-19; Cong vin s6 182/CV-BCD ngay 16/8/2021 cua Ban Chi dao
phong, chéng dich COVID-19 tinh vé viéc cach ly y té va thuc hién cac bién
phap phong, chéng dich COVID-19 trong tinh hinh méi.

Hién nay, Viét Nam dang trong dot bung phat dich 1an tht tu c6 tc do lay
rat nhanh, d3 lan rong ra nhiéu dia phuong véi quy mé 16n nhét tir truée dén nay
va tiép tuc dién bién khé luong. Dic biét, dich bénh d3 lan rong, ngdm siu vao
cong déng & nhiéu khu vuc thudc dia ban thanh phé HO Chi Minh va mdt s6 tinh
phia Nam v&i s6 nguoi bi nhiém rat cao, gay ton hai rat 16n vé tinh mang, stc
khoe va doi song nhan dan. Trudc tinh hinh trén c6 nhiéu cong dan cia tinh Lai
Chau dang sinh séng, hoc tap, cong tac tai cac tinh, thanh phé, khu vuc c6 dich
hoac dang thuc hién gian cach xa hoi theo Chi thi 16/CT-TTg cua Thu tudng
Chinh phii ¢6 nhu cau di chuyén vé tinh Lai Chau cuing voi ngudi nhip canh qua
bién gidi Viét - Trung day 1a nguy co tiém an dich bénh xAm nhap vao dia ban.

Pé chu dong tmg pho véi tinh hinh dich bénh c6 thé dién bién phuc tap,
s6 luong FO, F1 ting cao trén dia ban tinh, Ban Chi dao phong, chong dich
COVID-19 tinh xay dung Ké hoach Trién khai thi diém cach ly y té F1 tai nha
phong, chéng dich COVID-19 trén dia ban tinh Lai Chau nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Giam tai hé théng giuong bénh, nhan luc y té, nhan lyc cac T6 chuyén
mon, an ninh trat tu, phuc vu hau can ctia Ban Diéu hanh khu cach ly tap trung
F1 dé tap trung nguon Ire chiam soc cho nhitng ca bénh FO & mirc d ning va rat
nang tai cac co s y té.

- Giam nguy co lay nhiém chéo tai cac co so cach ly tap trung; gidm chi phi
cach ly va tao duogc tam 1y thoai mai cho ngudi dugc cach ly.

2. Yéu ciu

- Thyc hién ding huong dan tam thoi vé cach ly y té tai nha phong, chéng
dich COVID-19 cho nguoi ti€p xuc gan (F1) cua Bo Y t€ ban hanh theo Cong van
s0 5599/BYT-MT ngay 14/7/2021.

- Bam bao phuong an hau can, dap ung yéu cau cach ly, xét nghiém véi
phuong cham “4 tai cho” d€ ung pho kip thoi, khan truong, hiéu qua.



- Cac dia phuong ap dung thi diém can ting cuong cong tac phoi hop gitra
cac chinh quyen doan thé va nhan dan trén dia ban. Thudng xuyén kiém tra,
giam sat de kip thoi danh gia, rat kinh nghiém, khéc phuc, thao g& cac kho khan,
vudng mic trong qua trinh t6 chuc thyuc hién.

1. NOI DUNG

1. Pia phwong thuc hién thi diém

Thanh phd Lai Chau, céc huyén: Than Uyén, Tan Uyén, Tam Puong.

2. Thoi gian thue hién thi diém

~ MOi huyén thi diém céch ly tir 5-10 trudng hop F1 tai nha ké tir ngay 01/9

den 31/12/2021. Bao cao tong ket rat kinh nghiém, dua ra duge bai hoc qua ket
qua thi diém dé€ 1am co s& nhan rong mo hinh ap dung trén toan tinh.

3. P6i twong

- Nhitng nguoi tiép xac gan véi ca bénh xac dinh (sau dy goi 1aF1);

- Nguoi ¢ cung nha véi F1 dugc cach ly cung véi F1 tai nha;

- Nguoi truc tiép chim soc, hd trg F1 duge cach ly cung véi F1 tai nha;

- Uu tién cac truong hop F1 la tré em, nguoi cao tudi, nhidu bénh Iy nén
hodc bi tai bién khong thé di dugc hoac khong tu cham séc ban than.

4. Thei gian

- P6i v6i F1 chua duge dua vao khu cach ly tap trung: cach ly tai nha it

nhat 14 ngay lién tuc ké tir ngay cubi cung tiép xtic voi ca bénh xac dinh va tiép
tuc tu theo ddi stc khoe tai nha 14 ngay tiép theo (du 28 ngay).

- B6i voi F1 ¢ khu cach ly tap trung chuyén vé thi diém cach ly tai nha ap
dung dbi voi truong hop chua két thiic thoi gian cach ly tap trung (chua du 14
ngay) va khong tiép xtc gan véi FO khac trong khu cach ly tap trung (néu cd) va
c6 két qua xét nghiém PCR 4m tinh véi SARS-COV-2 trude khi roi khu cach ly
trong 2f1h cach ly tai nha cjen hét 14 ngay va tiép tuc theo ddi strc khoé tai nha 14
ngay tiép theo ké tir ngay ket thic cach ly tai nha.

5. Xét nghiém

‘ Lay mau 04 lan (lan 1 ngay khi ra quyét dinh cach ly, lﬁn, 2 vao ngay thi

07, 1an 3 vao ngay thtr 13 va lan 4 vao ngay 28 ké tir ngay c6 quyét dinh cach ly).

6. Picu kién thuc hién

Thuc hién theo quy d,inh tai Cong van ) 143/‘BCB—SYT ngé}/ 28/7/2021
cua Ban Chi dao phong, chong dich Covid-19 tinh v€ viéc huong dan thuc hién
cach ly y t€ tai nha/noi cu tra, cach ly tap trung, cach ly F1 tai nha, quy trinh
thuc hién test khang nguyén tai Chot KSD bénh.

7. Quy trinh giam sat cach ly F1 tai nha

Buérc 1. Ban Chi dao phong, chong dich dia phwong kiém tra diéu kién, co
sér‘ vat chat cua gia dinh c6 cong dan céach ly tai nha, x4c nhan d6i1 voi1 nha da
diéu kién cach ly tai nha.

Bwéc 2. Ban Chi dao phong, chong dich cip xa ban hanh Quyét dinh cach



ly tai nha d6i véi cac truong hop F1 khi du cac diéu kién.

Buwdc 3. Phan cong nhi€ém vu cdc bd phan lién quan thyc hién gidm sat
cach ly tai nha

Budc 4. Nguoi cach ly thuc hién khai bdo hang ngay trén mot trong cac
ung dung sau: truyvet.laichau.gov.vn, QR.Code, Vietnam Health Declaration
(VHD) hoédc Bluezone. Truong hop khong c6 dién thoai thong minh thi phai
thong bao cho can bo y té hang ngay qua s6 dién thoai dugc cung cap vé tinh
trang strc khoe va tuan tht ndi dung cam két thuc hién cach ly tai nha.

Buée 5. X1 tri ddi vi cac trudng hop F1 thi diém cach ly tai nha

- Két thuc thoi gian cach ly tai nha va chuyén sang theo doi suc khoé tai
nha doi voi nguoi dé du thoi gian cach ly va két qua xet nghiém am tinh va
khong c6 triéu ching nghi ngd mac bénh Covid-109.

- Chuyén cach ly, diéu tri tai co s& yt té dbi voi nguoi cach ly co két qua xét
nghiém duong tinh hoac nguoi cach ly Van con trong thoi gian cach ly nhung
mic cac bénh 1y phai sir dung dich vy y té.

- Chuyén céch ly tap trung ddi v6i nguoi cach ly tai nha can chuyén cach ly
tap trung.

Budéc 6. Tong hop hd so cach ly, ché do bao cio:

‘ -Can bl y té duoc giao nhi€ém vu tbeo doi, giam sé‘g nguoi cach ly téng hop
ho so nguoi cach ly da hoan thanh, chuyén cho Tram Y té luu gitr va theo doi;

- Tram y té thuc hién bao cao dinh ky hang ngay vé cho Trung tam y té
huyén: s6 nguoi cach ly tai nha; s6 nguoi hoan thanh cach ly (két thuc thoi gian,
chuyén vién diéu tri COVID-19, chuyén vién diéu tri1 bénh 1y khac, chuyén cach
ly tap trung).

- Trung tam Y té cac huyén, thanh phd thuc hién bao céo sb liéu dinh ky

hang ngay vé cho Trung tam Kiém soat bénh tat, dé Trung tdm Kiém soat bénh
tat bio cao So Y té.

I11. TO CHUC THUC HIEN
1.S6 Y té
- Phéi hop UBND cac huyén, thanh phd 6 chtic trién khai noi dung tai ké

hoach nay. Tang cudng cong tac kiém tra, giam sat chat ché viéc t6 chirc thyc hién
ctia Ban chi dao phong chéng dich Covid-19 cip x4 va nguoi duge cach ly.

- T6 chire hoi thao/hop tong két rat kinh nghiém sau khi két thuc thoi gian
thi diém cach ly F1 tai nha d€ nhan rong mo hinh 4p dung trén dia ban toan tinh.
- Giao Trung tdm Kiém soat bénh tat huéng dan, tcx), chtrc ldy mau xét
nghiém cho ngudi cach ly theo quy dinh. Bao cdo, gidm sat két qua thuc hién.
- Giao Trung tdm Y té tham muu UBND cac huyén, thanh phé:
Xay dung Ké hoach thi diém cach ly y té F1 tai nha trinh UBND huyén,

thanh pho phé duyét va chu tri phdi hop véi cac luc lugng chic nang, UBND
cap x4 to chirc thyc hién ké hoach da dugc phé duyét.



Sau khi két thuc thoi gian thi diém t6 chirc danh gia, tong két, rt kinh
nghiém va bao cdo Ban Chi dao tinh (qua co quan thuong truc — S Y t€).

2. S¢ Tai chinh

Bo tri nguon kinh phi va tham dinh du toan kinh phi do S¢ Y t€ trinh dé
tham muu UBND tinh quyét dinh.

3. S¢ Tai nguyén va Moi truong

Chi dao, to churc thu gom, van chuyén, xu ly chét thai tai khu cach ly tap
trung, tai nha cac cong dan thuc hién cach ly tai nha theo quy dinh.

4. Cong an tinh

Chi dao Cong an dia phuong hd trg nhan luc, dam bao an ninh, trat tu, an
toan trong thoi gian thuce hién thi diém cach ly F1 tai nha.

5. B6 Chi huy Quan sy tinh

Phoi hop to chirc dua F1 dang thuc hién cach ly tap trung vé ban giao cho
chinh quyén dia phuong to churc cach ly thi diém tai nha.

6. Bao hiém x& hoi tinh

T6 chirc hudng dan ddy du ché do thanh quyét toan bao hiém y té cho
nguoi dugce cach ly theo ding quy dinh hi¢n hanh.

7. Cac co quan, sé, ban, nganh, doan thé, dia phwong c6 liénquan

Phéi hop thuc hién noi dung ctia ké hoach nay theo chitc ning nhiém vu
duoc giao.

8. Uy ban nhan dan huyén, thanh pho

T6 chirc thuc hién cach ly thi diém F1 tai nha sau khi da kiém tra, xdc
nhan dam bao du diéu kién cach ly theo Huong dan; t6 chuc quan ly, giam sat
thuc hién nghiém viéc to chirc cach ly y té tai nha; giam sat y té d6i voi ngudi
cach ly trong thoi gian cach ly va sau khi két thac cach ly; phbi hop véi cong ty
moi truong to chirc thu gom, van chuyén chat thai y t€ 1ay nhieém dé xu 1y theo
quy dinh.

Trén day 1a ké hoach thi diém cach ly F1 tai nha cia ban chi dao phong
chong dich Covid-19 tinh. Nhan dugc van ban nay yéu cau cac dia phuong, don
vi khan truong t6 chirc trién khai thyc hién, kip thoi phan anh cac kho khan,
vuong mac vé SO Y t€ dé duogc ho tro giai quyet./.

Noi nhn: KT. TRUGNG BAN CHI PAO
-BOY t&; , PLO

-CucY te Moi truong, Bo Y té;

- Cuc Y té Dy phong, Bo Y t&; (b/c)
- TT Tinh uy, HDND, UBND tinh;

- Cac S0, ban nganh, doér} thé tinh;

- UBND huyén, thanh pho;

- Céc don vi truc thudc SO Y te;
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