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Thuec hién Chién lwgc quéc gia bao vé, chim séc va ning cao sirc khoé
nhan dan giai doan dén nam 2030, tam nhin dén nam 2045

Thuc hién Ké hoach sé6 999/KH-UBND ngay 20/03/2024 ciia UBND tinh
Lai Chau vé Ké hoach Thuc hién Chién luoc qubc gia bao vé, cham soc va nang
cao sic khoé nhan dan giai doan dén nam 2030, tim nhin dén nam 2045. UBND
huyén Tam Puong ban hanh ké hoach thuc hién cu thé nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich: Quan triét, trién khai cu thé hda nhitng ndi dung co ban cua
Quyét dinh sb 89/QD-TTg ngay 23/01/2024 cua Thu tuéng Chinh phu; Ké
hoach s6 999/KH-UBND ngay 20/03/2024 cia UBND tinh Lai Chau vé thuc
hién Chién lugc qudc gia bao vé, cham séc va nang cao sizc khoe nhan dan giai
doan dén nam 2030, tam nhin dén nam 2045 vao chuong trinh phat trién kinh té
- x4 hoi cua huyén, dé dap ung yéu cau bao vé, cham soc va nang cao suc khoe
nhan dan trong tinh hinh mai.

2. Yéu cau

Xac dinh muc tiéu, cac nhiém vu trong tam va giai phap chua yéu giai doan
dén nam 2030, tam nhin dén nam 2045 phu hop vai diéu kién thuc té tai huyén,
cling nhu nhitng nhu cau thuc té dat ra trong cong tac bao vé, cham soc va nang
cao suc khoe nhan dan trén dia ban.

Xac dinh rd trach nhiém dau méi, phdi hop cua cac cap, cac nganh trong
ting hoat dong, timg linh vuc cy thé dé hién thuc hda cac muc tiéu cua Chién
lugc qudc gia bao vé, chim soc va ning cao suc khoe nhan dan giai doan dén
nam 2030, tdm nhin dén nim 2045. Thuong xuyén to chuc kiém tra, giam sat,
danh gia két qua thuc hién; to chirc so két, tong két thuc hién ké hoach.

Il. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Xay dung va hoan thién hé théng y té theo dinh hudng
hién dai, hiéu qua va phat trién; bao dam moi ngudi dan dugce huong cac dich vu
chiam soc suc khoe c6 chat lugng. Nguoi dan dugc sdng trong cong dong an
toan, phat trién tét vé thé chat va tinh than, nang cao sic khoe, ting tudi tho, cai
thién chat luong dan s6 gop phan vao cai thién chat lugng nguon nhan luc, dap
g nhu cau bao vé, cham séc va nang cao stuc khoe nhan dan.



2. Muc tiéu cu thé

- Cong tac phong, chdng dich bénh duoc ting cudng, dic biét 1a dich bénh
truyén nhidm mai xuat hién. Timg budc kiém soat cac yéu td nguy co gy bénh,
nang cao ning luc quan 1y moi truong y té, cac bénh khong lay nhiém, bénh
nghé nghiép, tai nan thuong tich va nang cao stc khoe nguoi dan.

- Nang cao chét luong, hiéu qua cia mang ludi cung tng dich vu y té dé
dap (g vai su thay d6i md hinh bénh tat; xay dung hé thng chiam séc sirc khoe
ban dau vitng manh; thu hep khoang cach vé bénh tat, tir vong gitra cac ving,
mién, cadc nhom dan toc.

- Pam bao quy mé dan sé & mac 6n dinh, duy tri ty Ié sinh hang nim &
muc hop Iy, khdng ché tdc do tang ty sé gidi tinh khi sinh, nang cao chat luong
dan sd, dap tmg du nhu cau dich vu ké hoach hoa gia dinh ctia nguoi dan, ting
kha nang tiép can dich vu sic khoe sinh san ¢ chat luong, tang cuong long
ghép céac yéu to dan sé vao ké hoach phat trién kinh té - x4 hoi & cac cap, cac
nganh. Chl trong chiam soc suc khoe ba me, tré em, ngudi cao tudi va cac doi
tuong uu tién.

- Phét trién ngudn nhan luc y té ca vé sé luong va chat luong; ting cudng
nhan lec y té cho co s& ving sau, ving xa va mot sé chuyén khoa (y té du
phong, lao, tam than, nhi...); chd trong phat trién nhan luc y té c¢6 trinh do cao;
phan dau tién toi dat co cau hop Iy gitta bac si va diéu dudng, ki thuat vién...,
bao dam can ddi giira dao tao va st dung hiéu qua nhan luc y té, coi trong boi
dudng y dic.

- Cong tac nghién cuu khoa hoc, ttng dung céng nghé trong du phong,
phat hién, chan doan va diéu tri bénh tat duoc chl trong; diy manh thuc hién
chuyén doi so, phat huy vai trd cong nghé théng tin trong quan ly, diéu hanh va
hoat dong chuyén mon y té.

- Bao dam cung tng du thubc, vac xin, sinh pham y té, mau, ché pham
mau c6 chat luong, Vi gia ca hop 1y dap ung nhu cau phong bénh, chita bénh
cua nhan dan; quan ly, sir dung thudc, véc xin, sinh pham y té hop Iy, an toan va
hiéu qua.

- Nang cao hiéu qua trong phan bo va str dung ngan sach va cac nguon luc
cho y té, dat muyc tiéu bao hiém y té toan dan. Uu tién ngan sach nha nudc cho y
té du phong, y té co s, y té ving dong bao dan toc thiéu sé va mién ndi, cac khu
vuc kho khan.

- Nang cép co sd ha tang cho cac co sy té dap ung nhu cau sir dung; bao
dam trang thiéet bi thiét yéu va tung budc dau tu trang thict bi hién dai cho hé
thong y té du phong, hé thong khdm chira bénh va phuc hoi chirc nang.

3. Mt s6 chi tiéu y té co ban dén nim 2030 va tam nhin dén nim 2045



Y en Nam 9 Nam A
STT Chi tiéu 2023 Nam 2030 2045 Ghi chu

Chi tiéu dau vao

1 | Sé bac si/10.000 dan 6,63 >7 >8

2 | S6 diéu dudng/10.000 dan 15,8 >15 >20

9 A A ~ 7 s ~ (0

3 Ty Ié Iram y té xa c0 bac si (%) 385 S50 100
dinh bién

4 | Sé giwong bénh vién/10.000 dan 18,7 19,5 18,5
Chi tiéu hoat dong

g | Tyletre<1 tudi tiém ching day 627 94 (14 95 (14
da (%) ’ loai) loai)
Ty I¢ xa dat B¢ tiéu chi qudc gia

6 | v&y té giai doan dén 2030 (%) 100 100 100

7 | Ty lé dan s6 tham gia BHYT (%) | 92,8 >98 >08
Chi tiéu dau ra
Ty suat chét tré em dudi 1

8 | ti/1000 tré dé séng (%) 51 <20 <15
Ty suat chét tré em dudi 5

9 | tu3i/1000 tre dé séng (%o) 51 <30 <30
Ty 1€ suy dinh dudng ¢ tré¢ em

101 46 5 tudi (%) (thé thap coi) 23,94 <18 <15

11 | Quy md dan sé (nguoi) 59.472 | 65.531 74.999
Ty 1& cac tram y té xa/phudng/thi

12 | tran qudn ly, di€u tri mot so bénh 100 100 100
khong lay nhiem (%)

13 Ty 1€ dén so dugc quan ly ho so 55 95 100

suc khoé dién tu (%)

4. Muc tiéu dinh hwéng dén nim 2045
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- Mang luéi y té co s& duoc cung ¢ viing chac; y té chuyén sau phat trién
dap trng nhu cau cham so6c strc khoe ngay cang cao va da dang cua nhan dan, dat
bao phi cham séc suc khoe toan dan.

- Moi ngudi dan dugc SOng trong cong ddng an toan, phat trién tot vé thé
chat va tinh than; nang cao the luc, ting tudi tho gop phan nang cao chat luong
cudc sdng, chat luong dan sb, dap tng yéu cau nhan luc cho su nghiép cong
nghiép hda, hién dai hoa, xay dung va bao vé T qudc.

I11. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU

1. Tang cwong sw ldnh dao, chi dao cia cip iy dang, chinh quyén,
huy dong sw tham gia caa toan xa hoi thuc hién cong tac bao vé, cham soc
va nang cao sic khée nhan dan

- Pua cong tac bao v€, cham so6c va nang cao stc khoe nhan dan thanh
mot ndi dung quan trong trong chuong trinh, ké hoach phat trién kinh té - x& hoi
cta dia phuong, cu thé hoa thanh nhitng muc tiéu, chi tiéu co ban; hang nim,
tong két, danh gia két qua thyc hién muc tiéu, nhiém vu céng tac bao vé, chim
s6C va nang cao suc khoe nhan dan, coi d6 1a mot tiéu chuan quan trong déanh
gid muc do hoan thanh nhiém vu cua cac co quan, don vi, dia phuong.

- Nang cao trach nhiém va tang cuong su phol hop cta cac cap, cac
nganh, doan thé, nhan dan; dong thoi huy dong céc t6 chic kinh té, xa hoi tham
gia tich cuc thuc hién cong tac bao vé, cham soc va nang cao sirc khoe nhéan dan.

2. Nang cao strc khoé nhan dan

- Pay manh thyc hién Chuong trinh stc khoe Viét Nam; Phong trao vé
sinh yéu nudc nang cao siac khoe nhan dan; Dé &n tong thé phat trién thé Ilyc,
tam voc ngudi Viét Nam giai doan 2021-2030; Chién lwgc Québc gia vé phong,
chéng tac hai cua thudc 14 dén nam 2030. Pa dang hoa noi dung va doi mai hinh
thac truyén théng, gido duc suc khoe dé nang cao nhan thuc, trach nhiém cua
nguoi dan trong tu cham séc, ning cao sic khoe, phong chéng tac hai cua thude
14, ruou, bia...

- Thue hién hiéu qua Chién lugc Quéc gia vé dinh dudng giai doan 2021-
2030 va tam nhin dén nim 2045; Chuong trinh Cham séc dinh dudng 1000 ngay
dau doi. Bao dam dinh dudng hop 1y dé cai thién tinh trang dinh dudng phu hop
Vvéi timg d6i tuong trén co s 10ng ghép cac hoat dong thudc Chuong trinh muc
tiéu qudc gia da dugc phé duyét. Phan dau giam ty 18 suy dinh dudng thap coi
tré em dudi 5 tudi xudng dudi 18% vao nam 2030 va dudi 15% vao nam 2045.

- Tap trung cai thién suc khoe ba me, tré so sinh va tré nho, giam ty 1€ tir
vong me, tir vong tré em. Phan dau hoan thanh cac muc tiéu cia Chuong trinh
Can thiép giam tir vong tré em dudi 5 tudi dén nam 2030: Giam ty suat chét tre
em dudi 1 tudi/1000 tré dé séng dudi 20%o vao nam 2030 va dudi 15%o vao nim
2045; Giam ty suat chét tré em dudi 5 tu6i/1000 tré dé song dudi 30%o vao nim
2030 va giai doan dén nam 2045.

- Pay manh cham soc sic khoe ngudi lao dong, nguoi cao tudi, nguoi
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khuyét tat, phong chdng bénh nghé nghiép theo Quyét dinh sé 659/QD-TTg
ngay 20/5/2020 cua Thu tudng Chinh phu, tai nan thuong tich tai cong déng;
ting cudng cdng tac y té hoc duong. Thuc hién hiéu qua Chuong trinh cham soc
va nang cao stc khoe nguoi lao dong, phong chdng bénh nghé nghiép giai doan
2020-2030, Chuong trinh Strc khoe hoc duong giai doan 2021-2025 theo Quyét
dinh 1660/QD-TTg ngay 02/10/2021 cta Thu tuéng Chinh phu, Chuong trinh Y
té trudng hoc trong cac co s gido duc mam non va phé thdng gin vai y té co s
giai doan 2021-2025 va cac nidm tiép theo.

- Phong chdng tac dong bat lgi caa bién d6i khi hau, 6 nhiém méi trudng,
hoa chat va chét thai doc hai dén sic khoe con ngudi. Tang cudng tuyén truyén
nang cao nhan thirc, thay ddi hanh vi nhiam tang ty 1& ho gia dinh sir dung nudc
sach dat quy chuan quédc gia va nha tiéu hop vé sinh, ty I& chat thai y té duoc xur
ly dat quy chuan.

3. Nang cao ning luc phong, chong dich bénh gan véi d6i moi y té co sé

- Chu dong thuc hién cac bién phap du phong tich cuc, thuc hién quan ly,
giam sat dich chat chg; khong ché va dap tat kip thoi cac bénh dich xay ra, phan
g nhanh dé xu ly 6 dich Kkip thoi, han ché toi da s6 mac, tir vong va tac hai cia
dich. Phan dau giam nhanh ty I¢ suy dinh dudng tré duéi 5 tudi; duy tri két qua
thanh toan bénh phong va bai liét; loai trir ubn van ron so sinh; giam s6 mac va
chét do cac bénh truyén nhiém.

- Tang cuong hoat dong giam sat va kiém soét cac chat thai gay 6 nhiém
moi truong; X ly dung quy trinh cac chat thai y té va chét thai doc hai. Trién
khai tich cuc cac bién phép tién téi kiém soét cac yéu tb nguy co cac bénh
khong lay nhiém, cac bénh lién quan dén moéi trudng, 16i song, hanh vi, nhu:
Hut thudc 14, lam dung ruou bia, tinh duc khdng an toan, ché do an khong hop
ly, ngd doc thuc pham...

- Trién khai tich cuc céc bién phap kiém soét an toan vé sinh thyc pham,
thuong xuyén thanh tra, kiém tra lién nganh, chuyén nganh viéc thuc hién quy
dinh cta phap luat vé an toan vé sinh thyc pham. Chu trong nang cao ning luc
kiém nghiém an toan vé sinh thuc pham.

- Tiép tuc duy tri va nang cao chat luong hiéu qua cac Chuong trinh muc
tiéu quoc gia, cac Chien lugc quoc gia thudc nganh y té trén dia ban huyén.

- Tang cuong pho| hop lién nganh trong phong chong tai nan, thuong tich,
tai nan lao dong, dudi nudc, bénh nghé nghiép, phong Chong HIV/AIDS. Chu
dong trién khai cac giai phap thich hop dé phong va khac phyc nhanh hau qua
dbi vai strc khoe do tham hoa, thién tai, bién doi khi hau, bao luc gia dinh.

- Tang cuong quan ly cac bénh khong lay nhiém, kiém soat cac yéu tb
nguy co gy bénh. Ch trong sang loc phat hién som bénh tat; phan ddu dén nam
2030, ngudi cO nguy co cao mic bénh duoc kiém tra sic khoe it nhat mdi nam
mét lan, hudng toi kiém tra sicc khoe dinh ky cho toan dan.

- Trién khai thuc hién hiéu qua Chi thi sé 25-CT/TW ngay 25/10/2023 cua
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Ban Bi thu vé tiép tuc cung ¢, hoan thién, nang cao chat luong hoat dong cua y
té co so trong tinh hinh méi véi quan diém y té co so la nén tang, phat trién
viing chic hé thdng y té co sa, xay dung mang ludi y té rong khap, gan dan.

- Pay manh quan 1y va diéu tri cac bénh khdng lay nhidm, bénh man tinh,
cham soc dai han tai y té co so; thuc hién quan Iy sic khoe ngudi dan tai gia
dinh va cong dong. Phét trién mo hinh bac si gia dinh, thiét 1ap hé théng chuyén
tuyén chuy&n mdn linh hoat.

4. Nang cao chat lwgng kham bénh, chira bénh, phuc hoi chire ning
va sw hai long cia ngwai bénh

- Phét trién danh muc k¥ thuat ¢ tat ca cac tuyén, bao dam thuc hién duoc
hau hét danh muc k§ thuat theo phan tuyén caa Bo Y té; Bénh vién tuyén huyén
c6 thé thuc hién dugc mot sd ki thuat vuot tuyén, timg budc giam dan ty 1¢
chuyén tuyén khong can thiét.

- Két hop giita y hoc hién dai véi y hoc co truyén dé dat hiéu qua tot trong
chan doan va diéu tri bénh. Thuc hién hiéu qua Chuong trinh phat trién y dugc
co truyén, két hop y duoc co truyén véi y dugc hién dai dén nam 2030. Gan phét
trien duoc liéu voi phat trién kinh té - x4 hoi; nang cao hiéu qua hoat dong cua
khoa y hoc ¢6 truyén - Phuc héi chirc ning tai cac bénh vién huyén va hoat dong
kham, chira bénh y hoc co truyén tai tuyén xa.

- Tich cuc thuc hién cham séc lién tuc va toan dién cho nguoi bénh; xay
dung chuong trinh bao dam va cai thién chat lwong phuc vu nguoi bénh; nang cao
y duec, Kién toan co che xur ly, phan hoi y kién, bao vé quyeén lgi cua nguoi bénh.

- Pa dang hoa céc loai hinh dich vu nhu: Kham chita bénh theo yéu cau,
md hinh bac s¥y gia dinh, trung tdm tu van sic khée nham tao diéu kién dé nguoi
dan tiép can vai cac dich vu vy teé.

- Nang cao ning luc quan ly bénh vién, bao dam sir dung hiéu qua ngudn
nhan luc tai bénh vién; d¢ay manh cai cach tha tuc hanh chinh, ung dung cong
nghé thong tin trong quan 1y bénh vién. Xay dung va ap dung tiéu chuan quan ly
chat luong phi hop d6i vai bénh vién tuyén huyen.

- Trién khai thyc hién ¢6 hiéu qua Chuong trinh phat trién hé thong phuc
hoi chire nang giai doan 2023-2030, tam nhin dén nam 2050 trén dia ban huyén.

- Nang cao ning luc cua mang ludi khdm bénh, chita bénh trong chuan bi
va ting phé hiéu qua véi dich bénh, dic biét 1a hdi stc tich cuc, dong thoi dam
bao thuc hién tét nhiém vu cung @ng céc dich vu khdm bénh, chita bénh hang
ngay cho nguoi bénh.

- Tap trung mé rong hoat dong kham bénh, chira bénh tir xa dé nguoi dan
c6 co hoi tiép can, sir dung dich vu y té chat lugng ngay tai y té co so. Ting
cuong chi dao, chuyén giao ki thuat chuy&n mén trong truong hop vuot qua kha
nang diéu trj tai chd, thuc hién cé hiéu qua dé &n Bénh vién vé tinh cua Bo Y té.

5. Cong tac dan sé va phat trién
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- Thyc hién hi¢u qua Chién lugc dan sé Viét Nam dén nim 2030 dé dat
muc tiéu duy tri vitng chac muc sinh thay the dua ti s6 giai tinh khi sinh vé muc
can bang tu nhién; tan dung hiéu qua co cau dan sé vang; thich tng voi gia hda
dan sb; quy mé, co cu, phan bé dan sé hop Iy va nang cao chat lugng dan so.

- C0 chinh sach va bién phap phu hop dé nguoi dan duogc tiép can va sur
dung cac dich vu 'y té co ban, nhat I tré em, nguoi khuyet tat, nguoi bi di chung
chién tranh, ngudi cao tudi, ddng bao dan toc thiéu sb, nguoi di cu,. .. Tiép tuc
phat trién manh mang 1u6i cac co s chim séc nguoi €ao tudi.

- Tiép tuc trién khai thuc hién day du cac nhiém vy, giai phap theo Ké
hoach sé 137-KH/TU ngay 20/3/2018 caa Tinh ay thuc hién Nghi quyét sé 21-
NQ/TW ngay 25/10/2017 ctua Ban Chép hanh Trung wong Pang (Khoa XI1) vé
cong tac dan sé trong tinh hinh mai:

+ Tép trung lanh dao, chi dao cong tac dan sb. Pua cong tac dan sd, dac
biét 14 nang cao chat Iugng dan so6 thanh mot noi dung trong tdm trong cong tac
lanh dao, chi dao cua cap uy, chinh quyén, cac cap, cac nganh.

+ Tiép tuc ddy manh phong trao thi dua, cic cudc van dong vé cong tac
dan so, dac biét 1a cuoc van dong mdi cap vo chong nén cé 2 con, khong lua
chon gidi tinh khi sinh, toan dan phat huy va chim séc nguoi cao tudi, nang cao
chat luong dan so.

+ Mg rong toan dién ni dung truyen thdng, gido duc ca vé quy md, co
cau, phan bd va chat luong dan sb trong mdi quan hé vai phét trién kinh té - x&
hoi; duy tri xu hudng giam sinh, phan dau dat mac sinh thay thé, giam thiéu mat
can bang giai tinh khi sinh, tan dung hiéu qua co hoi dan sb vang, thich tng voi
qué trinh gia hoa dan s6, phan bd dan sé hop 1y va nang cao chat lugng dan so.

+ Tap trung ngudn luc dé phat trién mé rong va nang cao chat lugng céc
dich vu vé dan sé va phat trién nhu: Dich vu ké hoach hoa gia dinh; sang loc
trudc sinh va sang loc so sinh; tu van kham sic khoe tién hon nhan; chim soc
stc khoe nguoi cao tudi... dam bao dap tmg dugc mot cach thuan tién nhu cau
cham soc stc khoe cho nguoi dan trén dia ban huyén.

6. Phat trién nhan luc y té

- Nang cao chat lugng nguon nhan lyc y té, dic biét 1a nhan lyc cho y té
co so. Phét trién nguon nhan luc y té bao dam sé lugng, co cau phi hop va chat
lugng nhan lyc y té cho timg ving, tirng cap do cham soc va ting chuyén khoa,
dic biét mot sé chuyén khoa kho tuyén nhu lao, phong, tim than, phép vy, giai
phau bénh, hdi sic cap cau, truyén nhidm, y hoc c6 truyén... Thyc hién dong
bo, ¢6 hiéu qua viéc luan phién, luan chuyén, diéu dong nhan luc y té dé hd tro
thuong xuyén cho y té co so.

- Thuc hién da dang hoa phuong thurc, loai hinh dao tao; ch trong dao tao
sau dai hoc ve chuyén mon, ky thuat d€ nang cao nang lyc can bg y t€ va phat
trien ky thuat o tai tuyen huyén.

- Duy tri Tram y té c6 bac si, phan dau dén nim 2030 c6 trén 50% Tram y
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té cao bac si, naim 2045 13 100%; 100% Tram y té c6 y si san nhi hoic ni ho
sinh, c6 can bo lam cbng tac Y hoc co truyeén.

- Tang cudng dao tao nhan vién y té thon, ban, timg budc huéng toi muc
tiéu hau hét nhan vién y té thén, ban cé trinh d6 phu hop.

- Thyc hién quan ly va sir dung ¢6 hi¢u qua nguon nhan lyc y té. Trien
khai cac giai phap hiéu qua, phu hop dé tang cuong thu hat can bo y té lam viéc
lau dai tai huyén.

7. Pay manh nghién ciru, &ng dung khoa hoc cong nghé

- Tung budc ap dung khoa hoc ky thuat trong linh vuc phong bénh, kham
chtra bénh,... Pau tu thiét b1 hién dai trong chan doan, dicu tri bénh, kiém dinh,
giam dinh an toan thuc pham, méi truong nudce, khong khi, dat.

- Ung dung khoa hoc cong ngh¢ trong xir Iy chat thai y te, dam bao bénh
vién phai c6 hé thong xu ly nudc thai va rac thai y te; cac tram y te xa toi thieu
phai c6 hé thong xtr ly chat thai ran y te.

- Ung dung c6 hiéu qua cong nghé thong tin trong diéu hanh, quan ly bénh
vién, quan ly nhan sy, quan ly tai chinh, quan ly trang thiét bi y té...

8. Tang cwdng quan ly thudc, vic xin, sinh pham y té

- Téang cuong quan ly chat luong thudc va sir dung thuoc an toan, hop 1y,
khuyen khich st dung thuoc san xuat trong nudc.

- Tiep tuc thyc hién dau thau tap trung thuoc, vat tu y té tidu hao, sinh
phamy te theo quy dinh. Quan ly chat ch& quy che ké don, ban thuoc tai cac co
so ban budn, ban Ié thuoc, bao dam sir dung thuoc an toan, hop ly.

- Phét trién duoc liéu va cac san pham tir ngudn duoc lidu trén dia ban
huyén.

9. Ung dung céng nghé théng tin va chuyén doi sé

- MG¢ rong ung dung cong nghé s6 trong céc linh vuc hoat dong caa nganh
y t&, hinh thanh nén 'y té thong minh véi ba noi dung chinh la phong bénh thong
minh, kham bénh, chira bénh théng minh va quan tri y té thong minh.

- Trién khai dong b¢ viéc ing dung cong nghé thong tin trong moi linh
vuc cua nganh y t€; 1ap, quan ly va theo doi ho so stc khoe ca nhan, bénh an
dién tir va ket noi cac thong tin, dix liéu quan ly khac nhu kham bénh, chira bénh
bao hiemy t&, tiém chuang, quan ly bénh truyén nhiem, bénh khong lay nhiem.

~ - Duy tri va cung c6 viéc két noi mang giira co s kham bénh va cac nha
thuoc, bao dam kiém soat xuat xt, gia thuoc duoc mua vao, ban ra va viéc ban
thuoc theo don.

10. P6i méi tai chinh y té va bao hiémy té

a) Huy dong ngudn tai chinh

- Uu tién bé tri ngan sach, bao dam téc do ting chi cho y té cao hon toc do
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tang chi ngan sach nha nudc; danh it nhat 30% ngan sach y té cho cong tac y te
du’ phong. Huy dong cac ngum Vlen tro, tai tro, vay uu dai trong nu6c va quéc
té dé dau tu phat trién hé thdng y té. Trién khai ddng bd cac giai phap dé thuc
hién bao hiém y té toan dan.

- Tiép tuc nghién ctru va thuc hién chinh sach hod tro nguoi dan tham gia
bao hiém y te va ho trg chi tra chi phi kham bénh, chita bénh cho nguoi ngheo,
ngudi mac cac bénh ung thur...

- Bay manh xa hoi hoa; da dang hod cac hinh thuc hop tac cong - tu, bao
dam minh bach, cong khai, canh tranh lanh manh d€ khuyen khich y t€ tw nhén
phat trien.

b) Phan bo ngudn tai chinh

- Uq tién phan bo ngan sach nha nude dé chi dau tu choy té co 56, y té du
phong, y t€ viing khé khan, nghién ctru y hoc, linh vuc tam than, phong.

- Uu tién ngan sach cho cham séc suc khoe nguoi cé cong, ngudi ngheo,
ndéng dan, ddng bao dan toc thiéu sd, ngudi di cu, nhan dan & ving kinh té - xa
hoi kho khan.

- Tang cuong kiém soat, giam dinh chi phi kham bénh, chira bénh bao
hiém y té bao dam cong khai, minh bach, bao d¢am quyén loi hop phéap cua nguoi
tham gia bao hiém y té.

¢) Chi tra dich vy y té

- M¢ rong quyén tu chi vé tai chinh ddi véi cac don vi su nghiép y té
cong lap theo Nghi dinh s6 60/2021/ND-CP ngay 21/6/2021 cua Chinh phu; gan
viéc ap dung quy dinh muc gia thu dich vu y t& méi véi 16 trinh bao hiém y té
toan dan, 16 trinh cai cach tién luvong; thuc hién tinh dung, tinh du chi phi dich
vu, bao dam phl hop véi trinh do chuy&n mdn, chat lugng dich vu ¢ tirng tuyén
va kha ning chi tra caa nhan dan; minh bach gia dich vu y té.

- Pay manh bao hiém y té bat budc, bao hiém y té hoc sinh, sinh vién;
tang cuong bao hiém y té tu nguyén, xay dung ké hoach va I§ trinh dé thyc hién
bao hiém y té toan dan.

11. Phét trién y té gan véi bae dam quoc phong, an ninh

- Phat huy thé manh y té cua luc lugng vii trang; phong chéng’ thién tai,
thém hoa,’dich bénh, phu hop vai diéu kién ting noi; bao dam cung cap dich vu
y té co chat lugng cho nguoi dén vung sau, vung xa.

- Tiép thuc duy tri va trién khai c6 hiéu qua Chuong trinh két hop quan
dan y cham séc strc khoe nhan dan dén nam 2030. Thuc hién két hop quan - dan
y xay dung luc lugng y té du bi dong vién, luc luong huy dong Nganh y té va
bao dam y té khu vuc phong thu va phong thu dan sy; san sang dap ung y té
trong céc tinh huéng qudc phong va an ninh.

12. Ting cudng phéi hep lién nganh, nang cao hiéu qué cong tac doi
ngoal, hoi nhap va truyen théng cung cap thong tin y te
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- Nang cao vai tro, trach nhiém cua cac bén lién quan va hiéu qua céng tac
phdi hop lién nganh, ddy manh cac hanh déng da nganh trong chim soc sic
khoe. Xay dung cac ké hoach hanh dong lién nganh trong cham séc sic khoe noi
chung va dic biét trong chuan bj va tng phd c6 hiéu qua vai cac tinh hudng
khan cap, dich bénh.

- Tang cuong hop tac va cha dong hoi nhap, tranh thu ho tro ki thuat, dao
tao va tai chinh cua cac nuéc, cac to6 chic quoc te.

- Trién khai c6ng tac cung cap théng tin y té dong bo, minh bach, chinh
xac, kip thoi, phdi hop chit ché véi cac co quan bao chi truyén théng sau rong
vé c4c nhiém vu trong tam, cac thanh tuu, két qua hoat dong cua cong tac y té,
cac tam guong dién hinh can bo nhan vién y té, y dtc, y nghiép va truyén thdng
lich sir nganh y té.

- Chu trong truyén thong dé nhan thirc, thay doi hanh vi vé 16i song va céc
yéu t6 anh hudng dén stc khoe nhu hit thudc 14, lam dung rugu bia, dinh dudng
khong hop ly, stc khoe sinh san, tinh duc khdng an toan, siuc khoe hoc duong,
dan s6 - ké hoach hoa gia dinh, rén luyén thé duc - thé thao va cac chinh sach vé
y té nhu loi ich, quyén loi cua nguoi tham gia bao hiém y té, gia dich vu y té...

13. Ting cwong quan Iy nha nwéc vé y té

- Tang cuong cong tac pho bién, gido duc phap luat, chinh sich y té, kiem
tra va trg gitp phap ly cho cac don vi nganh y teé nham thuc thi tot hé thong
chinh séch, phap luat doi vai nganh y teé.

- P6i mai toan dién co ché quan 1y, diéu hanh tai cac don vi y té trong
nganh dé phat huy tinh nang dong, sang tao cia mdi don vi. Tang cudng dao tao,
boi dudng dé ning cao niang luc quan Iy hoat dong chuy&n mdn, quan ly tai
chinh, dau tu, trang thiét bi va nhan sy, trudc hét cho 1anh dao don vi, lanh dao
cac khoa, phong va cac can bo to chuc, can bo ké hoach, tai chinh.

- Tang cuong xay dung chinh sach dya trén bang chang c6 sy tham gia
rong rai cua cac to chuc chinh tri, xa hoi, nghé nghiép va nguoi dan. Thiet 1ap hé
thong theo doi, giam sat va danh gia tac dong caa chinh sach, ke hoach y te.

- Ap dung hé thdng quy chuan, tiéu chuan cho cac linh vuc caa nganh vy té,
nhat 12 quy chuan vé chat lugng dich vu y té. Tiép tuc thyc hién cong tac cai cach
thi tuc hanh chinh d6i véi cac co so y té, tao diéu kién thuan loi nhat cho nhan dan
trong viéc tham gia cac dich vu cham soc stuc khoé, dac biét chd y cai tién tha tuc
kham, chira bénh cho ddi twong bao hiém vy té, nguoi nghéo, ddi twong chinh sach.
Thuc hién dan chi, céng khai, minh bach trong quan 1y tai cac co sd'y té.

- Tang cudng hoat dong kiém tra y té trong tat ca cac linh vuc lién quan
dén cong tac chim séc va bao vé sicc khoe nhan dan, chi trong cac hoat dong
kiém tra vé kinh doanh, phan phéi thudc, vé kham chita bénh tai cac co so y té
cbng lap va ngoai cong lap.

- Tiép tuc Sap Xép to chuc bd may cac don vi su nghiép y té cong lap bao
dam tinh gon, dong b, hiéu luc, hiéu qua; phat trién va ting cuong su tham gia



11
cua y té ngoai cong 1ap trong cung ang dich vu y té cong.

- B6i m&i manh m& cdng tac quan 1y va to chirc hoat dong cua cac don vi
su nghiép y té cong lap. Bay manh thyc hién quyen tu chu vé nhiém vu chuyén
mon, t6 chizc bd may, nhan su va tai chinh gin véi trach nhiém giai trinh, cong
khai, minh bach.

- Pay manh phan cép, phan quyen gan voi nang cao nang luc quan ly,
quan tri cia cac don vi su nghiép y té cong lap. Tang cudng trach nhiém giai
trinh va céng khai minh bach, ky cuong hanh chinh, ky luat cong vu, chi trong
cong tac thanh tra, kiém tra, xt Iy vi pham; thuc hién tot cong tac thi dua, khen
thuong dé kip thoi dong vién cong chuc, vién chic, nguoi lao dong vuot kho,
hoan thanh nhiém vu duoc giao.

IV. KINH PHI: Ngan sach nha nudc, bao hiém y té, nguoi dan, vién tro,
tai tro cua cac to chirc, cd nhan trong va ngoai nudc va cac nguon kinh phi hop
phap khéc.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tdm Y té huyén: Chu tri, phéi hop véi cac co quan, ban, nganh,
doan thé lién quan va UBND céc x4, thi tran t6 chic trién khai K& hoach thuc
hién Chién luoc quéc gia bao vé, cham soc va ning cao stc khoe nhan dan dén
nam 2030, tim nhin dén nam 2045 trén dia ban huyén; theo ddi, giam sét, kiém
tra viéc thuc hién ké hoach va dinh ky hang nim, 5 nim t6 chuc so két, téng
két, danh gia két qua thuc hién.

2. Phong Ké hoach — Tai chinh huyén

Chu tri, phdi hop vai Trung tdm Y té va céc ban, nganh cd lién quan tham
muu UBND huyén dua chi tiéu, nhiém vu vé bao vé, chiam soc va ning cao sic
khoe nhan dan vao ké hoach phat trién kinh té Xxa hoi 5 nam, héng nam cua
huyén; tham muu can d6i, phan bo cac nguon vén dau tu cong (néu co) theo quy
dinh cta Luat Pau tu cong va cac vin ban co lién quan dé xay dyng, phat trién
mang ludi y té co sd, phuc vu cdng tac bao vé, chim soc nang cao sic khoe
nhan dan.

Tham muu trinh UBND huyén bé tri ngudn von sy nghiép dé thuc hién
Ké hoach theo quy dinh ctua Luat Ngan sach nha nudc va cac vian ban quy dinh
hién hanh.

3. Phong Gi4o duc va Pao tao huyén: Chu tri, phdi hop véi Trung tam
Y té dé thyc hién cac ngi dung gido duc veé bao vé, chidm soc sic khoe trong nha
treong; kKién toan hé thong y té truong hoc, bao dam co s¢ vat chét, trang thiét bi
phuc vu cdng tac y té trudong hoc; trién khai cac chuong trinh cham soc sirc khoe
cho hoc sinh.

4. Phong Lao ddng - Thwong binh va Xa hoi: Chu tri, phdi hop véi
Trung tdm Y té va c&c co quan, ban, nganh lién quan thuc hién chinh sach an
sinh xa hoi, dam bao chinh sach y té cho cac dbi tuong dé bi ton thuong (nguoi
nghéo, can nghéo, ngudi gia, tré em dudi 6 tudi, dbi tuong bao trg xa hoi...).
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5. Trung tdm Vin hda - Thé thao va Truyen thong huyén: Chu tri,
pho| hop cac co quan, ban, nganh lién quan tlep tuc xay dung, chi dao t6 chuc
trién khai thuc hién hiéu qua “bé &n tong thé phat trién thé luc, tim voc ngu’orl
Viét Nam giai doan 2020-2030 trén dia ban huyén”; Ngay chay Olympic vi suc
khoe toan dan giai doan 2020-2030; Cudc van dong “Toan dan rén luyén than
thé theo guong Bac Ho vi dai” giai doan 2021-2030 trén dia ban tinh Lai Chau”.

_ 6. Phong Vin héa - Thong tin huyén: DPay manh cong tac thong tin tuyén
truyén Ke hoach thyc hién Chién lugc quoc gia bao V€, chdm soc va nang cao sic
khoe nhan dan giai doan dén nam 2030, tam nhin dén nam 2045 trén dia ban huyén.

7. Phong Nong nghigp va Phat trién nong thon: Chu tri, phdi hop véi
Trung tam Y té va Céc‘cor quan, don vi Iqién quan xay dung va t6 chirc thuc hién cac
chinh s&ch phép luat vé an toan thuc pham thudc linh vue dugc phan céng quan ly.

8. Phong Kinh té va Ha tang huyén: Chua tri, phéi hop véi Trung tam Y
té va cac co quan, don vi Iiér] guan xay dung va to chuc thuc hién cac chinh sach
phap luat vé an toan thuc pham thudc linh vuc dugc phéan cong quan ly.

9. Ban Chi huy Quan sw huyén: Phoi hop véi Trung tdm Y té thyc hién
hiéu qua cong tac két hop quan dan y trong bao v¢, cham soc suc khoe nhan dan
va bo doi trén dia ban gop phan cung ¢ an ninh, quéc phong tai mdi dia phuong
trén dia ban huyén.

10. Cong an huyén: Chu tri, phdi hop Véi cac co quan, ban, nganh lién
quan tdng cuong dau tranh, kiém tra phat hién va xu Iy cac co s¢ vi pham phap
luat trong linh vuc vé khadm chira bénh.

11. C4c co quan, ban, nganh lién quan: Can ctr chirc nang, nhiém vu
cua don vi dé xay dung ké hoach hoat dong 16ng ghép néi dung bao vé, cham
sOc va nang cao suc khoe nhan dan vao hoat dong caa don vi; dinh ky théng tin,
b&o cdo vé Trung tdm Y té dé tong hop bao cdo UBND huyén, S&'Y té.

12. Pé nghi Uy ban Mat tran Té quéc huyén va cac to chirc chinh tri -
xa hoi: Pay manh cong tac tuyén truyén, giao duc nham nang cao nhan thirc va
huy dong cac tang 16p nhan dan tich cuc tham gia cac hoat dong bao vé, cham
soc suc khoe; tham gia giam sat viéc thuc hién chinh sach, phap luat vé bao vé
va cham séc suc khoe nhan dan.

13. Uy ban nhan dan cac x4, thi tran

- Tuyén truyen pho bién, Iong ghep muc tiéu, nhiém vy, giai phap cua Ké
hoach nay vai ké hoach phat trién kinh té x& hoi cua cac x4, thi tran; to chic
thuc hién Ké hoach c6 hiéu qua.

- Can ctr Ké hoach thuc hién Chién lugc quéc gia bao vé, cham soc va nang
cao suc khoe nhan dan cua huyén, xay dung va trien khai Ké hoach cua x4, thi tran.

binh ky hang nam va 5 nam, cac co quan, ban, nganh c6 lién quan,
UBND céc x4, thi tran bao bao céo tinh hinh, két qua thuc hién ké hoach nay vé
Trung tdm Y té dé tong hop bao cao theo quy dinh
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Trén day |2 K& hoach Thyc hién Chién luoc quoc gia bao vé, cham soc va
nang cao sic khoé nhan dan giai doan dén nam 2030, tam nhin dén nam 2045,
ciaa UBND huyén Tam Buong./.

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN
-So'Y te (blc); KT.CHU TICH

- TT. Huyeén dy (b/c); O CHU TICH
_TT. HDND huyén (b/c); '

- Chu tich, Phé Chu tich UBND huyén;

- Céc co quan, ban, nganh doan thé huyén;
- UBND céc x4, thi tran;

- Luu: VT.

Vii Xuan Thinh
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