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QUYET DINH

Ban hanh Nogi quy hoat dong Co so cach ly tap trung
phong, chong dich bénh Covid-19 huyén Tam Duong

UY BAN NHAN DAN HUYEN TAM PUONG

Can ctr Luat T6 chire chinh quyén dia phuong ngay 19/6/2015;

Can cu Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém s 03/2007/QH12 ngay
21/11/2007;

Can ctr Luat Kham, chira bénh s6 40/2009/QH12 ngay 23/11/2009;

Can cir Quyét dinh s6 344’QD BYT ngay 07/02/2020 cua B Y té vé viée
ban hanh “Hudng dan cach ly y té tai co so cach ly tap trung dé phong chong
bénh viém duong ho hap cap do chung méi cua vi rat Corona (Covid-19);

Can ctr Quyét dinh s6 182/QD-UBND ngay 27/02/2020 ctia UBND tinh
[.ai Chau vé thanh lap co so cach ly tap trung phong, chong dich bénh Covid-19
huyén Tam Duong, tinh Lai Chau;

Can cur Huong dan sd 08/HD-BCH ngay 27/02/2020 cua Ban chi dao
phong, chong dich Covid-19 tinh Lai Chau vé viéc t6 chirc cach ly y te, cudng
ché cach ly y té trong phong, chong dich Covid-19 trén dia ban tinh Lai Chau;

Xét dé nghi cua Giam déc Trung tam Y té huyén Tam Duong,

QUYET PINH:
biéu 1. Ban hanh kem theo Quyét dinh nay Noi quy hoat dong Co so cach
ly tap trung phong, chong dich bénh Covid-19 huyén Tam Duong.
(Co Noi quy kem theo)
Piéu 2. Quyét dinh nay co hiéu lyuc thi hanh ké tir ngay ky.
Piéu 3. Chanh Vin phong HDND-UBND huyén, cac thanh vién Ban Chi

dao huyén; Thu truong cac co quan. don vi co lién quan chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nayv./.
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A. QUY DINH CHUNG

1. Dam bao co s& vt chat, vat dung thiét yéu cho nhu cau sinh hoat cua
ngudi duge cach ly. Dam bao an ninh, an toan tai khu vuc cach ly.

2. Cung Ung suat an, udng dam bao an toan thuc pham cho timg nguoi
trong thoi gian dugc cach ly. Khong t6 chire an udng tap trung dong nguoi trong
khu vue céach ly.

3. Tao diéu kién, dong vién, chia sé. giup do nguoi duge cach ly dé nguoi
duogc cach ly yén tam thuc hién vi¢e cach ly trong sudt thoi gian theo doi.

4. Giam sat chat ch& viéc thuc hién cach ly déi VoI cac truﬁmg hop dugc
cach ly; Tién hanh cudng ché cach ly theo quy dinh néu nguoi duge cach ly
khong tuan thu yéu cau cach ly y té.

5. Ngoai nhirmg nguoi dugc phan cong theo quy dinh, toan b nguoi nha
cua nguoi dugc cach ly, nguoil khong co phan su khong duge ra, vao co so cach
ly tap trung.

B. POI VOI CAN BQ, NHAN VIEN CO SO CACH LY

I. Cac diéu kién dam bio thyc hién nhiém vy

1. Bugc trang bi phuong tién bao ho lao dong, v¢ sinh lao dong dé phong
nglra, giam thiéu nguy co lay nhiém, tai nan lién quan dén nghé nghiép.

2. Buoc bao vé stc khoe, tinh mang, danh du, than thé.

3. Trudng hop bi nguoi khac de doa dén tinh mang, can bg y té va nhéan
vién tai co so cach ly duge phép tam lanh khoi noi lam vige, dong thoi sau do
phai bao cao v&i nguoi dimg dau co so cach ly va cac cap co tham quyén.

4. Dugc phap luat bao ve, dugc dé nghi co quan. to chuc, hdi nghé nghiép
bao vé quyén, lgi ich hgp phap cua minh khi xay ra sy ¢6 khong mong muon.

5. Pugc huong ché do, phu cap ho tro theo quy dinh (néu co).

II. Trach nhiém

1. T6 chuce tiép don va lap danh sach nguoi dugc dua dén cach ly; ghi
nhan thong tin vé ca nhan, dia chi gia dinh, noi luu tra, so dién thoai va cac
thong tin can thiét khac cua nguoi cach ly dé lién hé khi can thiét.

2. Théng béo yéu cau, muc dich, thoi gian cta viée cach ly cho nguoi
duoc cach ly; giai thich tao su dong thuan, tinh nguyén thuc hién cach ly.

3. Sap xép nguoi duoc cach ly vao phong cach ly (tt nhat moi nguoi mot
phong); trong truong hop phai cach ly theo nhom, cac givong cach ly phar dat
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¢ach nhau tdi thiéu 1,5 mét tro [én va khong bo tri nguoi nam giuong tang trén
néu tang dudi co6 ngudi nam cach ly.

4. Can bd y té khuyén cao phong bénh va hudng dan nguoi duoc cach ly
cac bién phap tu phong bénh va phong lay nhiém cho nguoi khac, bao gom:
cach su dung va tu do than nhiét it nhat 2 1an (sang, chi¢u) mot ngay, tu theo doi
strc khoe; thuc hién cac bién phap vé sinh ca nhan, deo khau trang, thuong
xuyén rua tay bang xa phong hoac dung dich sat khuan khac.

5. Hudng dan nguoi duge cach ly thu gom ri¢ng khau trang, khan, gidy lau
mii, mi¢ng da qua su dung vao thung dung chat thai lay nhlem c6 nap day, co lot
thi, c6 mau sdc va bidu twrong canh béo chit thai ¢6 chira chat gay bénh; doi voi
cac rac thai sinh hoat khac, thu gom vao cac thung dung réc thai thong thuong.

6. Bao céo két qua theo déi hang ngay vé BCD phong chong dich Covid-
19 huyén qua Co quan thuong truc (Trung Tam Y té huyén).

7. Theo ddi tinh trang suc khoe va do than nhiét nguoi duoc cach ly it
nhat 2 lan (sang, chic¢u) mot ngay. Ghi nhin két qua vao mau theo dai sire khoe
cua nguoi dugce cach ly.

. Thue hién nghiém céc quy dinh vé phong, chdng lay nhiém cho can bd,
nhan vién co so cach ly theo quy dinh ctia Bo Y té khi tiép xuc vai ngudi duoe
cach ly.

9. PhOl hop vai khoa Kiém soat bénh tat - Trung tam Y té huyén to chirc
viée lay mau xét nghiém de sang loc Covid-19 cho déi tuong cach ly. Thong bao
cho nguoi duoc cach ly vé viée sé lay mau xét nghiém sang loc Covid-19 dé
phén loai nguoi dugc cach ly, trong do néu rd: nguoi co két qua xét nghiém
duong tinh s¢ duogc chuygn dén co so y té dé quan ly, diéu tri, cach ly theo ding
quy dinh; nguoi co két qua xét nghiém am tinh khong co nghia 1a da loai trir
nhiém Covid-19 va van can phai tu cach ly va theo déi strc khoe tai nha, noi luu
tra cho tai khi du 14 ngay theo quy dinh.

10. Bao cao ngay cho To truong T6 quan ly co so cach ly, Linh dao
Trung tam Y té huyén truong hop nguoi cach ly ¢o triéu chimg sét, ho, kho tho
trong qua trinh cach ly. Co bién phap chuyen nhiing nguoi ¢o tri¢u chimg sot,
ho, kho tho dén co so cach ly Trung tim Y té huyén dé duoc quan 1y, diéu tri va
cach ly theo quy dinh.

11. Ung xur tan tinh, chia s¢, dong vién va giup do nguoi dugce cach ly khi
thue hién nhiém vu. tao tam ly tich cuc thoal mai, tin tuong va cdng tac cho
nguoi duge cach ly trong suot qua trinh theo déi.

12. Can bo y té lam nhiém vu cham soéc ste khoe, theo ddi, giam sat cac
truong hop cach ly. Lyc lugng vii trang lam nhiém vu dam bao an ninh, trat tu,
khong cho nguoi thudc dién phai cach ly ra khoi khu vuc cach ly néu chua du thoi
gian quy dinh; khong cho ngudi khong ¢6 phan su vao khu vue cach lv. Cac nhiém
vu khac do To truong To quan 1y co so cach ly tip trung phan cong,

13. Chap hanh nghiém céc quy dinh cua Phap luat, noi quy €0 so cach ly
tap trung. Dam bao thuong truc 24/24 gio. Khi thay ca, phai ¢o so ghi, ky giao
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nhan. Néu dé nguoi duogce cach ly tu y roi khoi co so cach ly, Té truong T6 quan
Iy co so cach ly va ca nhan co lién quan chiu trach nhiém trudc Truong Ban Chi
dao phong, chong dich Covid-19 huyén va trude phap luat theo quy dinh.

C.NGUOI PUQC CACH LY
I. Quyén lgi

I. Pugc thong bao vé muc dich, yéu cau va bién phap cach ly y té. Duoc
tu van, giai thich veé tinh trang sure khoe, yéu to dich té lién quan.

2. Pugc theo ddi, tham hoi vé tinh trang strc khoe hang ngay. Puoc tuyén
truyén phong chong dich bénh Covid-19.

3. Puoc ton trong quyén riéng tu, dbi xu cong bang, lich su. Khong ky
thi, phan biét doi xur.

4. Pugc huong cac chinh sach hd trg vé tién an, udng, ngu, nghi, sinh hoat
trong thot gian cach ly theo quy dinh.

5. Buogc bao vé, dam bao an ninh trat tu trong thoi gian cach ly.

6. Puge phan hoi, gop ¥ vé hoat dong theo dai, giam sat sirc khoe va diéu
kién sinh hoat tai khu céach ly.

I1. Nghia vu

1. Chap hanh viéc cach ly tap trung theo Luat Phong, chdng bénh truyén
nhiém, Quyét dinh 344/QD-BYT ngay 07/02/2020 cua Bo Y té va theo ndi quy
cta co so cach ly tap trung. Néu khong chap hanh viée cach ly, bo trén sé& phai
chiu céc bién phap cudng ché cach ly va chiu céc hinh thie xur ly theo quy dinh
cua phap luat.

2. Ton trong va khong dugc co hanh vi xam pham danh du, nhan pham,
sirc khoe, tinh mang cua nguoi can bg, nhan vién co so cach ly.

3. Thuc hién céac bién phap v¢ sinh c¢a nhan, deo khau trang, thuong xuyén
rua tay bang xa phong hodac dung dich sat khuan khac va cac bién phap phong,
chong Covid-19 theo dung huong dan.

4. Hop tac vai can bo y té trong viée tham kham, chan doan va tu van
cach ly diéu tri. Chap hanh do nhi¢t d¢ co thé it nhat 2 lan (sang. chiéu) mot
ngay va tu theo doi suc khoe hang ngay.

5. Cung cap thong tin vé tinh trang stre khoe cho can bo y té hodc nhan
vién khac tai co so cach ly ngay khi co mot trong cac tri¢u chung nghi ngo mac
bénh: sot, ho, kho thd, dau dau, moi nhirc toan than...

6. Hang ngay, thuc hién viéc han ché ra khoi phong cach ly va 1lep xuc
truc tiép voi ngu’m khac trong khu vuc cach ly. Trong truong hop can thiét phai
tiép xtic voi can bo, nhan vién va nguoi khac, phai gitr khoang cach t6i thiéu 2 m
va thuc hién cac bién phap phong, chong lay nhiém khac voi ngudi doi dién (trir
truong hop can bo y té tham kham chuyén mon).




7. Thu gom riéng khau trang, khan, gidy lau mii, miéng da qua su dung
vao thung dung chat thai lay nhiém co nap day, co 1ot thi, c6 mau sac va bié
twong canh bao chat thai ¢o chira chat gay bénh.

8. Gilr gin vé sinh méi truong; thuc hién thu gom cac rac thai sinh hoat
khac vao céac thung dung rac thai thong thuong.

9. Phéi hop véi can bd y té lay mau bénh pham dé xét nghiém sang loc
trong mat so truong hop theo quy dinh.

10. Thuc hién gitr gin an ninh trat tu, phong chong chay né va chap hanh
nghiém tuc cac quy dinh cua Phap luat tai co so cach ly.

Trong qua trinh trién khai thue hién néi quy, tuy vao dién bién tinh hinh

cua dich va diéu ki¢n thuc té, To truong co so cach ly tong hop cic nodi dung
phat sinh, vudng mac bao cao Ban Chi dao xem xét, di¢u chinh cho phu hop./.
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