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UBND TINH LAI CHAU CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CHI PAO PHONG Doc lap - Tw do - Hanh phiic
CHONG DICH nCoV Lai Chau, ngay A2~ thdang 02 nim 2020

So: 04 /HD-BCD

HUONG DAN

TO CHUC CACH LY NGUOI NHIEM, NGHI NHIEM VA NGUOI TIEP
XUC VOINGUOI NHIEM, NGHI NHIEM nCoV

Cén cu Quyet dinh sb 344/Qb-BYT ngay 07/02/2020 cia B Y té vé viée
ban hanh “Huéng dan cach ly y té tai co s& cach ly tap trung dé phong chéng dich
bénh viém duong hé hip cap do chung méi cua vi rat Corona (nCoV)”;

Can ctr Quyét dinh s6 345/QD-BYT ‘ngay 07/02/2020 cua Bo Y té vé
Hudng dan céch ly y té tai nha, noi luu tra dé phong chéng bénh viém duong ho
hap cép do chung méi cua vi rut Corona (nCoV);

Can ctr Ké hoach sb 200/KH- UBND ngay 06/02/2020 ctia UBND tinh Lai
Chau vé K& hoach “Dap ng véi tig cap d6 dich bénh viém duong ho hap cép
do ching méi cua vi rut Corona tai tinh Lai Chau”;

Ban chi dao phong chéng dich phong, chéng dich bénh viém duong ho
hap cip do chung méi cua virus Corona (nCoV) tinh Lai Chéu xay dung va ban
hanh hudéng dan to chirc cach ly ngudi nhidm, nghi nhiém va ngudi tiép xuc véi
ngudi nhiém, nghi nhiém nCoV.

A.CACHLY Y TE TAI CO SO TAP TRUNG
I. B6 tri khu vuc cach ly:

1. Cach ly tai co sd' y té:

- Bénh vién da khoa tinh.

- Bénh vién Phoi.

- Tai cac TTYT huyén.

* Khu vyc céach ly clia nguoi dén tir hodc di qua tinh H) Béc, Trung Québc
nhép canh vao Viét Nam phai dugc bb tri riéng voi noi cach ly cua céc ddi tuong
khac va phai dugc cach ly, diéu tri tai co s& y té hop dén hét 14 ngay. Truong hop
phat hién mac bénh phai cach ly diéu tri dén khi ra vién.

2. 86 Y té phéi hop véi céc don vi lién quan tham muu, trinh UBND tinh
thanh 1ap céc khu vuc céch ly tap trung, hién tai thanh 1ap 03 khu (cap d6 1, 2):

- Khu vuc 01: tai Trung tdm giao luu van hoa, du lich, trung bay va gidi
thiéu san phdm cira khdu Ma Lu Thang, huyén Phong Thé;

- Khu vyc 02: tai Truong Quén su tinh, phuong Quyét Théng;

- Khu vuce 03: tai Thao tru’émg tong hop tai ban Gia Khau, xi Nam Lodng;

Khu vuc 01, 02: khi can thiét ¢ thé chuyén ngudi bi cach ly dén dia diém
khéc dé thiét 1ap bénh vién da chién theo chi dao cua UBND tinh.

- Tai dia ban huyén, thanh pho. Giam déc TTYT can ct tinh hinh thuc té,



mitc d§ can thict phai thanh 1ap khu cach ly tap trung tai huyén dé& xuit UBND
huyén xem xét chi dao cac co quan chic ning va cac don vi lién quan xay dung
phuong an trinh UBND tinh thanh 1ap khu vuc cach ly tap trung trén dia ban
huyén. Khu vuc cach ly tap trung phai dam bao cac diéu kién vé phong, chéng
lay nhiém cho nguoi thuc hién nhiém vy, ngudi xung quanh, han ché thép nhét
viéc phit tan mam bénh ra moéi truong va dam bao diéu kién séng binh thuong,
an toan cho nguoi dugc cach ly

IL. Thoi gian cach ly: 14 ngay ké tir ngay nhap canh hogc tiép xuc gin
v6i nguoi nghi ngd méc bénh, ngudi da duge xac dinh bénh,

ITI. Chi dao thwe hién cach ly:

- UBND tinh chi dao, t6 chirc viée thuc hién céach ly tap trung va huy déng,
trung dung cac nguén luc dé thuc hién vi¢c cach ly chéng dich; tao diéu kién, hd
tro- dé nguoi duge cach ly yén tdm trong sudt thoi gian chép hanh cach ly. Kiém
tra, giam sat chat ché viéc thyc hién cach ly.

- Tty tinh hinh thyc té dién bién cta dich bénh, d& nghi cia S& Y té va
UBND cac huyén, UBND tinh sé thanh 1ap thém hoic x6a bo khu vuc cach ly
tap trung.

- Trudng ban chi dao tinh ban hanh quyét dinh ap dung bi¢n phap cach ly
y té, cudng ché cach ly y té tap trung cho nhimg truong hop cach ly tip trung tai
céc huyén, thanh phd (trir nhimg truong hop phai céach ly tai co sd y té).

- Cac s0, ban, nganh, co quan, don vi lién quan can ctt chirc nang, nhiém
vu dugc giao va theo su chi dao ciia Ban chi dao cung cép chu dong cir can bd
phdi hop thuc hién cac nhiém vy lién quan dén cong tac cach ly.

IV. Thuc hién cach ly

Céc truong hop: tiép xtic gan, bénh nghi ngo, xac dinh bénh va céc truong
hop khac su dung trong van ban nay dugc dinh nghia tai cac Quyét dinh sé 343,
344, 345/QD-BYT ngay 07/02/2020.

1. Tai cira khau:

1.1. Déi twong va hinh thirc cich ly:

- Cach ly riéng biét (tam thoi) trude khi chuyén vé TTYT Phong Thd gdm
(truong hop chuyén ngay v& TTYT duoc quy dinh theo muc 3):

+ Ngudi dén tir hodc di qua tinh Ho Bic, Trung Qudc nhap canh vao Viét
Nam trong vong 14 ngay ké tur ngay nhap canh.

+ Nhitng ngudi nhap canh c6 biéu hién bénh nghi ngo.;

- Céch ly tai khu cach ly tap trung: Nguoi dén tir hodc di qua Trung Qudc
(trir tinh HO Bac) vé Viét Nam trong vong 14 ngay ké tir ngay nhép canh.

Luew y: Néu tiép nhan nhiéu dot, mdi dot phai bé trf theo ddi, cach ly tai
mot vi tri/phong riéng

L.2. Trach nhiém thuc hién:

(1) S& Y té: Chi dao cac don vi truc thude

- Y té kiém dich bién gioi thuc hién cong tac kidm tra y t&: Do than nhiét,
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phét khau trang, huéng dan deo khau trang ding céach, khai bao y té, khdm sang
loc, 1ap danh sach cach ly, bao cdo hang ngay vé sb lwong nguoi bi cach ly va
tinh hinh strc khée cua cac ddi tuong cach ly.

- TTYT Phong Thé cir can bo y té phoi hop v6i nhan vién quén y thudce
Ban chi huy Quan suc huyén thuc hién theo ddi strc khde hang ngay cho cac ddi
twong cach ly tai cira khau.

* Phoi hop thuc hién cong tac vé sinh moi truong, téy doc, khir tring khu
vuc ctra khau, khu vuce cach ly, quan ly rac thai... Tuyén truyén, hudng dan céach
phong chdng dich bénh, cach tu bao v¢ ban than va ngudi xung quanh.

(2) Ban Quan Iy Khu kinh té cira khdu Ma Lu Thang:

- Phéi hop véi cac don vi lién quan sap xép khu vuc cach ly tap trung tai
ctra khau thanh 02 khu céch ly riéng biét cach nhau téi thiéu 6m: khu cach ly
tam thoi (d0i voi céc trudng hop thudc dién céch ly tai co 56 y €6, ngudi dén
hodc di qua H6 Béc) va khu cach ly tap trung. Xem xét bd tri cach ly riéng theo
gi6i tinh; mot sd truong hop dic biét khac do ngudi dimg diu co s& cach ly
quyét dinh.

- Pon dbc cac don vi chuc ndng thyc hién ding quy dinh vé Xuét, nhap
canh, thuc hién khai béo y té va kiém dich y té ddi voi nguoi nhap canh.

- Nguoi ding dau co quan phu trach ctra khau ban hanh quyét dinh ap
dung bién phép cach ly y té, cudng ché cach ly y té ddi vé6i déi twong xut nhap
canh qua ctra khau.

- Thong bdo viéc ap dung bién phép cach ly y té: di voi nguoi Viét Nam
dén dia phuong noi nguoi duoc cach ly y té va cac co quan lién quan; ddi véi
nguoi nude ngoai dén Cuc Lanh su cua B Ngoai giao dé tién hanh thy tuc
thong bdo cho co quan dai dién ngoai giao cua qudc gia va vung 13nh thd c6
nguoi dugc cach ly va thong bao S¢ ngoai vu, S& Y t& dé bao cio Ban chi dao.

- Cung cip dién, nuéce phuc vu hoat dong tai khu vuc cach ly tap trung tai
ctra khau Ma Lu Thang.

(3) B6 Chi huy Quan su tinh:

- Tham muu UBND tinh thanh 14p khu vuc 02 khu vue cach ly tép trung:
01 khu vuce tai Truong quan sy tinh va 01 khu vue tai Thao truong téng hop ban
Gia Khau, xd Nam Loong. Tai m6i khu vuc phai bd tri thanh 02 khu cach ly
riéng biét nhu bd tri tai ctra khau.

- Chiu trach nhiém vé cong tac hau cdn: an, ubng (cung cép timg suét dn
cho timg nguoi, khéng t6 chuc an udng tdp trung), cung cip cac dd dung sinh
hoat tdi thiéu cho nguoi bi cach ly trong thai gian cach ly (xa phong, ban chai
danh rang, chian, man, chiéu ...) cho 3 khu vuc cach ly: tai cira khau va 2 khu
vuc dugec UBND tinh chi dinh.

- Dam bao vé sinh an toan thuc pham trong &n udng, bao dam tiéu chudn
dinh dudng.

- Chiu trach nhiém vé phuong tién dua ddi twong cach ly tir cira khéu vé 2
khu céch ly tap trung duoc tinh chi dinh. Khi ¢6 sé luvgng nguoi nhap canh dong
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va cung ltc, chu dong phéi hop vé1 Bo Chi huy Bo doi Bién phong tinh dam béo
phuong tién dé dua nguoi nhap canh vé noi cach ly tap trung.

(4) Bo Chi huy Bo ddi Bién phong tinh:

- Phéi hop véi céc co quan tai ctra khau phan ludng nguoi nhap canh theo
cac doi twgng va tuyén truyén ndi quy quy dinh cua khu cach ly tip trung.

- Quan ly nghiém ngit viéc xuét, nhap canh, di lai qua cira khau. B4 tri xe
dua cic dbi tuong nhép canh qua ctra khau va ké ca cac truong hgp nhap canh
tréi phép qua cdc duong mon, 10i mo, céc diém c6 thé qua lai dugc trén bién gi6i
vé khu céch ly tai khu vuc cira khau. Khi ¢ sb lwong nguoi nhép canh dong va
cung luc, chu dong phdi hop véi Bo Chi huy Quén sy tinh dam béo phuong tién
dé dua nguoi nhap canh vé noi cach ly tap trung.

- Ctr quan y phdi hop véi can bd y té dé thuc hién céc nhiém vu chuyén
mon y té (theo dai strc khoe, vé sinh méi truong, quan ly rac thai, tiéu doc, khir
trung khu vuc ctra khau va khu cach ly tam thoi ...)

- Phéi hop voi co quan cong an va cac co quan, don vi lién quan dam bao
cOng tac an ninh trat tu, an toan chay nd tai cira khu (dac biét 1a khu cach ly).
Ap dung bién phap cudng ché cach ly déi véi dbi tuong khong hop tac, cic bién
phap truy tim ngudi bo trén khoi noi cach ly (néu co).

* Luu y: Ldi xe va nguoi ho tro vén chuyén phdi deo khéu trang y té va
phong ho trong qud trinh van chuyén; rira tay bang xd phong hodc dung dich
sat khudan sau khi két thic nhiém vu. Khie trung phuong tién van chuyén bang
dung dich khi trung cé chira clo véi néng do 0,5% clo hoat tinh ngay sau khi
van chuyén.

(5) Cong an tinh:

- Ctr lyc luong phdi hop véi co quan Bién phong va cac co quan, don vi
lién quan dam bdo cong tac an ninh trat tu tai cira khau (ddc biét 1a khu cach ly).
Ap dung bién phép cudng ché cach ly dbi voi dbi tuong khong hop tac, cac bién
phap truy tim ngudi bo trén khoi noi cach ly (néu c6). Co cac bién phap thich
hop dé giam sat chat ché cac déi tuong cudng ché cach ly y té theo quy dinh cua
phap luat.

- Dumg viéc xuét nhp canh bang gidy thong hanh bién gi¢i véi muc dich
du lich; phéi hop voi cac s6, nganh, dia phuong lién quan ra soét, théng ké, quan
Iy nguoi vé tur Trung Qudc trong thoi gian it nhat 14 ngay tr ngay vao Viét
Nam; chia sé cac thong tin vé ngudi nhap canh véi nganh y té; td chirc x4c minh
va xur ly nghi€ém cac truong hop tung tin khong dung vé tinh hinh dich, gay
hoang mang trong cong dong.

2. Tai cac huyén, thanh pho:
2.1. Déi twgng va hinh thirc cich ly:
(1) Cach ly riéng biét (tam thoi) trudce khi chuyén v& TTYT huyén (truong
hop chuyén ngay vé TTYT huyén dugc quy dinh theo muc £l
- Nguoi dén tir hodc di qua tinh H6 Bic, Trung Qudc trong vong 14 ngay
ké tir ngay vao Viét Nam.
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- Nhitng nguoi ¢ biéu hién nghi ngd mic bénh (sdt, ho, kho thd).

(2) Cach ly tai khu cach ly tép trung: Nguoi dén tir hodc di qua Trung
Quoc (trir tinh H6 Bic) trong vong 14 ngay ké tir ngay vé Viét Nam.

Luwu y: Néu tiép nhan nhiéu dot, mdi dot phai bé tri theo ddi, céch ly tai
mot vi tri/phong riéng.

2.2. Trach nhiém thuwc hién:

*S6'Y té chi dao TTYT céc huyén, thanh phé:

- TTYT ctr can bd y té giam sat, theo ddi stre khoe hang ngdy cho céac dbi
tuong cach ly tap trung tai huyén. B4 tri sin sang phuong tién, nhan lyc, thiét b
y t¢ chuyén ngudi phai cach ly, diéu tri 6 noi phat hién vé TTYT d& cich ly,
diéu tri.

- TTYT thanh phd cir can bod y té chu tri phdi hop voi quan y cua B0
CHQS tinh giam sat, theo doi strc khde hang ngay cho céc dbi tuwong cach ly tai
khu cach ly Truong Quan su tinh, Thao trudong tong hop tai ban Gia Khau.

- Ctr can bd phdi hop thue hién cong tac vé sinh moi trudng, tdy doc, khir
trung khu vyc céch ly, quan Iy rac théi... Tuyén truyén, huéng dan cach phong
chéng dich bénh, cach tu bao v€ ban than va ngudi xung quanh.

- Can bo y té dugc giao theo ddi giam sat nguoi cach ly phai bao ngay cho
TTYT huyén (doi véi céc huyén), BVDK tinh hodc Bénh vién Phdi (déi véi khu
cach ly tép trung tai thanh phd) nhirng truong hop c6 nghi ngd mac bénh dé kip
thot xu ly.

- Lap danh sach nguoi bi cach ly, bao cdo hang ngay vé sb lugng va tinh
hinh stc khoe cua cac doi tugng cach ly cho Ban chi dao cap huyén va So Y té.

- Phat khau trang y té va huéng din nguoi duoc cach ly st dung khau
trang dung cach.

- Tham muu Ban chi dao huyén danh sach cac di tuong can ap dung bién
phap céach ly y té, cudng ché cach ly y té tai khu vue cach ly tap trung trén dia
ban huyén, thanh phé giri S&' Y té theo quy dinh.

* B0 Chi huy Quén su tinh:

- Chi dao ban Chi huy Quan su cac huyén phbi hop véi chinh quyén dja
phuong chiu trach nhiém vé cong tac hau cin cho ngudi bi cach ly tap trung.

- Cr quan y phéi hop v6i can bo y té dé thuc hién cac nhiém vu chuyén
mon y té (theo ddi strc khoe, vé sinh mdi trudng, quan 1y rac thai, tiéu doc, khu
trung khu vuc khu cach ly).

- Phéi hop véi co quan cong an va cac co quan, don vi lién quan dam béo
cong tac an ninh trat tu tai khu cach ly.

* Cong an tinh:

Chi dao cong an cip huyén cu luc lugng phdi hop cac co quan, don vi lién
quan dam bao cong tac an ninh trat tu tai khu cach ly tap trung cta huyén. Ap
dung bién phdp cudng ché cach ly ddi voi dbi twong khong hop tac, céc bién
phép truy tim ngudi bo tron khoi noi cach ly (néu cb).
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* UBND huyén:

- Xay dung phuong an thanh lap khu cach ly tap trung tai huyén trén co
so dé xuat cua Giam déc TTYT huyén va y kién cua So Y t& dé trinh Ban chi
dao va UBND tinh Quyét dinh thanh lap. Sau khi co Quyet dinh cia UBND
tinh, bo tri khu vuc cach ly tap trung tai dia phuwong va sap x€p cach ly nhu bd
tri tai cira khau Ma Lu Thang.

- Kip thoi gui danh sach cac d6i twong cach ly, cudng ché cach ly vé S Y
té dé tham muu Truong ban Ban chi dao tinh ban hanh Quyét dinh 4 ap dung bién
phép cach ly y te, cudng ché cach ly y té tai khu vuc cach ly tap trung d6i véi
nguoi dugc cach ly tép trung trén dia ban huyén, thanh phd.

- Thong bao cho gia dinh ctia nguoi duge cach ly theo quy dinh.

- Tham muu cho Truong Ban chi dao tinh van ban thong bao vé viéc ap
dung bién phap cach ly y té d6i véi ngudi nude ngoai.

- Thong bao ngay cho TTYT huyén chuyen nguoi co biéu hién bénh vé
cach ly, theo doi, diéu tri tai TTYT huyén bang xe y té.

- Chi dao, phéi hop voi Ban Chi huy Quén sy huyén thuc hién cung tmg
suat an cho timg nguoi trong khu vyc cach ly tép trung cua huyén trong thoi
gian cach ly. Pam bao co s¢ vat chat thiét yéu cho nhu ciu sinh hoat cua nguoi
duoc cach ly theo quy dinh. Pam bdo vé sinh an toan thuc pham, tiéu chuin
dinh dudng.

- Chi dao cong an huyén cu luc luong phdi hop cac co quan, don vi lién
quan dam bdo cdng tdc an ninh trat tu tai khu cch ly tap trung cua huyén. Ap
dung bién phap cudng che cach ly déi véi dbi twong khong hop tac, cic bién
phap truy tim ngudi bo trén khéi noi cach ly (néu co).

- Ra soat cac cong dén lam an, lao dong, hoc tép tir Trung Quoc va céac
nuoc co dich trg vé trén dia ban va tuyén truyen vén dong cong dan dén co s& y
té kham sang loc dé tranh lay nhiém ra cong dong.

3. Tai cac cor 50’ thu dung diéu tri: Bénh vién da khoa tinh, Bénh vién
Phoi, Trung tim y té huyén.

3.1. Déi tugng cich ly, theo doi, diéu tri:

- Nguoi dén tir hodc di qua tinh H) Bic, Trung Quéc nhap canh vao Viét
Nam trong vong 14 ngay ké tir ngay nhap canh.

- Nhitng ngudi ¢ biéu hién nghi ngd mic bénh;

3.2. Trach nhiém thwc hién:

a) Giam dbc Bénh vién da khoa tinh, Bénh vién Phéi, TTYT huyén ban
hanh quyét dinh ap dung bién phap cach ly y te cudng ché cach ly y té cho céc
ngudi thude dién cach ly tap trung tai co sy té.

b) Thuc hién quy trinh kham, chira bénh theo Quyet dinh s6 322/Qb-BYT
ngay 06/02/2020 cua BO Y té vé viéc ban hanh huéng dan chan doan, didu trj
viém duong hé hap cép tinh do chung virus Corona méi (2019-ncov).

- Déi vai cac truong hop



¢) Thyc hién theo ddi tinh trang strc khoe, kiém soat nhiém khuén, phong
lay nhiém, quan ly réc thai, dam bao an toan vé sinh thuc pham theo quy dinh.

d) Phéi hop voi Trung tam Kiém so4t bénh tat:

- T6 chue viée ldy mau xét nghiém. Trudc khi 1ay miu xét nghiém can tu
van, giai thich cho nguoi dugce cach ly, trong d6 néu rd: nguoi cd két qua xét
nghiém duong tinh s& dugc diéu trj riéng theo quy dinh; nguoi c6 ket qua xét
nghi¢m am tinh khong co nghia la da loai trir nhiém nCoV va van can phai tu
cach ly va theo doi suc khoe tai nha, noi luu tri theo quy dinh cho téi khi du 14
ngay theo quy dinh.

- Diéu tra dich t& ca bénh khi phét hién ngudi cich ly cé biéu hién bénh
hoac khi ¢6 ca bénh xac dinh.

d) Sap xép ngudi duoc cach ly vao phong cach ly, t6t nhat mdi nguoi mot
phong; trong truong hop phai cach ly theo nhom, tét nhat cac giuong cach ly
phai dit cach nhau t6i thiéu 1 mét trd 1én. Chuyén ngay nhitng ngudi mac bénh
sang khu vuc riéng khong cung chd véi nhitng ngudi duoc cach ly khac.

h) Ung x1r tan tinh, chia sé, dong vién va giup do nguoi duge cach ly tao
tam ly thoai mai, tin tuéng va cong tac cho ngudi duge cach ly trong sudt qua
trinh theo doi.

i) Ban hanh néi quy khu vuc cach ly (trong d6 quy dinh rd trach nhiém,
quyén loi, nghia vu cta nguo1 dugc cach ly).

k) Cung ung suat an cho timg ngudi trong thoi gian bi cach ly. Pam béo
co s& vt chat thiét yéu cho nhu cdu sinh hoat cua ngum dugc cach ly.

1) Giam sat chdt ché viée thuc hién cach ly va tién hanh cudng ché cach ly
y té néu nguoi duoc cach ly khong tuan thi yéu cau cach ly y té. Pam bao an
ninh, an toan tai khu vuc cach ly.

m) Phuong tién van chuyén ngudi mic bénh hoic nghi ngd méac bénh phai
duoc khir tring bang dung dich khu trung ¢ chira 0,5% Clo hoat tinh ngay sau
khi sur dung.

n) Chuyén danh sach va ban giao nhitng d6i twong thudc 601 tugng cach
ly tai nha, noi luu tra vé theo ddi, gidm sat tai nha cho Tram y té x4 va chinh
quyén cap xa quan 1y.

0) Sau khi két thiic thoi gian cach ly: thuc hién thu tuc cho nguol dugc
cach ly theo quy dinh (phiéu ra vién). V€ sinh mdi truong, tiéu doc khur tring
khu vuc cach ly va bao cdo S¢ Y té, Trung tdm Kiém soat bénh tat.

4. Trach nhiém cia Trung tim Kiém soat bénh tat tinh:

- Chi dao, huéng dan TTYT cac huyén thuc hién v¢ sinh méi truong, tiéu
doc khu trung bénh phong, khu cach ly theo quy dinh.

- Phéi hop voi cac don vi thuc hién lay mau xét nghiém. Bao quan, gui
mau xét nghiém vé Trung vong. Thong bao két qua xét nghiém cho co sé.

- Piéu tra dich t& khi phat hién ngudi cach ly c6 biéu hién bénh hodc khi
co ca bénh xac dinh. Lap danh sach nguoi tiép xuc dé cach ly theo quy dinh.
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B. CACH LY Y TE TAI NHA, CO SO LUU TRU

1. Pbi twong cach ly:

- Nhing doi turong nghi ngo mac bénh da duoc theo ddi, cach ly tai cac co
50y té co két qua xét nghiém am tinh va khong c6 du hiéu cua bénh.

- Nhimg nguoi khong c6 céc triéu chimg nghi nhiém nCoV (ho, sét, kho
tho) va c6 mot trong nhimg yéu td sau day:

a) Song trong cung nha, noi luu tra véi truong hop bénh xac dinh hoic truong
hop bénh nghi ng¢ trong thoi gian méc bénh;

b) Cung lam viéc véi truong hop bénh xac dinh hodc truong hop bénh nghi
ngo trong thoi gian méc bénh;

¢) Cung nhom du lich, doan cong tac, nhom vui choi véi truong hop bénh
xac dinh hodc truong hop bénh nghi ngd trong thoi gian méc bénh;

d) Co tiép xtic gan trong vong 2 met voi truong hop bénh xéc dinh/trudng
hop bénh nghi ngd trong trong thoi gian méc bénh & bat ky tinh hudng nao;

d) Ngoi cung hang hoac trude sau hai hang ghé trén cung mot chuyén xe/toa
taw/may bay voi truomg hop bénh xac dinh hodc truong hop bénh nghi ngo;

2. Thoi gian cach ly

a) Cach ly téi da 14 ngay, s6 ngay cach ly cu thé duoc tinh tir ngay tiép
xtic 1an cudi voi truong hop bénh xac dinh hoac truong hop bénh nghi ngd hodc
tu ngay nhap canh vao Viét Nam.

b) Khi nguoi nghi ngd mac bénh duoc chin doan loai trir khong mac bénh
thi nhltng nguoi duoc cach ly ¢6 lién quan s& két thuc viéc cach ly. Khi nguoi
nghi ngd mac bénh dwoc chin dodn méc bénh (bénh xac dinh) thi nhitng ngudi
dugc cach ly c6 lién quan s& 4p dung muc a khoan nay.

3. To chirc thuce hién cach ly.

3.1. Tram y té x4, phuong, thi trin (sau day goi tat 1a tram y té xa).

a) Tiép nhan danh sach déi twong can cach ly tir cac co s& y té tuyén trén
chuyén vé hoac Quyét dinh céach ly y té tai nha, noi luu tra cua UBND x3 dé
cach ly theo doi tai nha hodc noi luu tri, cung cép s6 dién thoai cua tram y té x4
cho nguoi dugce cach ly va gia dinh, nguoi quan 1y noi luu tru.

b) Thuc hi¢n ding quy dinh cua BO Y t€ vé quan ly, giam sat, huéng din
nguoi cach ly va gia dinh hodc nguoi dimg dau noi luu trii. Thuc hién nghiém
viéc phong chong lay nhiém cho can bd y té va nguoi xung quanh.

¢) Phéi hop véi chinh quyén dia phuong, cac co quan lién quan: thong
bao yéu cau, muc dich, thoi gian cua viéc cach ly. Trong trudng hop dbi tugng
cach ly khong thuc hién, tham muu Truéng BCP xa quyét dinh 4p dung bién
phép cudng ché cach ly y té.

d) Béo céo két qua cho TTYT va chinh quyén dia phuong ngay sau khi du
thoi gian quy dinh (14 ngay), khi dugc sy nhét tri méi thuc hién két thuc cach ly

e) Phéi hop véi chinh quyén dia phuong gidm sat chat ché theo quy dinh
ctia B Y t€ vé viée chdp hanh tu cach ly ddi v6i ca nhan va nhiém vu ctia ho gia
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dinh, nguoi lam viée, quan ly noi luu tri cia nguoi duoc cach ly.

3.2. Uy ban nhén dan cap xa:

a) Kip thoi ban hanh quyét dinh ap dung bién phép cach ly y té, cudng
ché cach ly y té tai nha, noi lwu tra thudc dia ban xa.

b) Giao trach nhiém cho truong ban, cong an vién va can bd xa phdi hop
V01 can b tram y té giam sat, theo doi chat ché nguoi duoc cach ly tai nha

¢) Tao diéu kién, dong vién, chia sé, giup d& gia dinh, noi luu tra va nguoi
duoc cach ly dé ngudi duge cach ly yén tam thyc hién viéc cach ly.

d) Chi dao, giam sat chét ché viéc thuc hién cach ly va tién hanh cudng
ché cach ly y té néu nguoi dugc cach ly khong tuan thu yéu cau cach ly y té.

¢) Thong bao ngay cho UBND huyén, TTYT va cic co quan chiic nang
khi ¢o truong hop bo trdn khoi nha, noi luu tra. Phéi hop v6i co quan chire nang
tham gia truy tim d6i tuong dua vé cach ly dén hét thoi gian cach ly.

Trén day la huéng dan t6 chuc cach ly ngudi nhiém, nghi nhiém va nguoi
tiép xuc voi ngudi nhidm, nghi nhiém nCoV ciia ban chi dao tinh Lai Chau. D&
nghi cdc s¢, nganh, co quan don vi lién quan td chirc thuc hién nghiém tic./.

Noi nhgn: TM. BAN CHI PAO

- UBND tinh (dé béo céo); KT. TRUONG BAN CHi PAO
- Trudng Ban chi dao tinh (dé bao céo); PHO TRUONG BAN

- Cac thanh vién Ban chi dao;

- B6 CHQS tinh;

- Bo CH B¢ doi Bién phong tinh;

- Cong an tinh;

- Ban Quan ly Khu KT ctra khau Ma Lu Thang;
- UBND céc huyén, thanh ph;

- Bénh vién da khoa tinh, Bénh vién Phoi;

- Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh;

- TTYT céc huyén, thanh phd;

GIAM POC SO Y TE

x < s
- UBND céc xa, phuong, thi trén; Nguyén Vin Doi
- Tram y té cac xa, phuong, thi tran;
- Luu: VT, TH, VX.
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