UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN TAM PUONG Déc 1ap — Tw do — Hanh phuc
S6: 1715/KH-UBND Tam Puwong, ngay /4 thang 11 nam 2023
KE HOACH

Thwc hién Chwong trinh “Can thiép giam ti vong
tré em dwdi 5 tuoi den nam 2030 tai huyén Tam Pwong

Cin ctr Ké hoach s6 3681/KH-UBND ngay 27/9/2023 cia UBND tinh Lai
Chau ve viéc Ke hoach thuc hi¢n Chuong trinh “Can thi¢p giam tu vong tré em
dudi 5 tuoi dén nam 2023 tai tinh Lai Chau,

UBND huyén Tam Puong ban hanh Ké hoach thuc hign Chuong trinh
“Can thiép giam tur vong tré em dudi 5 tudi dén nam 2030 nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Nang cao nhan thuac, trach nhiém cua toan xa hoi trong viéc thuc hién cac
can thiép cham soc, bao vé suc khoe va cuu song tré em. Bong thoi tang cuong
nang luc hé thong y te, ndng cao kha nang tiép can, su dung cac dich vu cham
soc strc khoe tré em co chat lugng; thuc day cac can thiép cham soc, bao vé stac
khoe tré em nham giam tir vong tré em dudi 5 tuoi dén nam 2030 trén dia ban.

2. Muc tiéu cu thé

- Giam tir vong tré so sinh, tré em dudi 1 tudi va tré em dudi 5 tudi nham
tiép can, sir dung dich vu cham soc suc khoe tré em c6 chat luong.

- Tang cuong nang luc hé thdng y té, nang cao kha niang tiép can trong
cham soc suc khoe ba me, tré em bao gom ca du phong va di€u tri, uu tién
nhimg vung dac biét kho khan.

- Thyc hién cac chinh sach nhim tao moéi trudng x& hoi thuan loi va
tang cuong nguon luc dau tu cho cong tac cham soc stc khoe tré em trén dia
ban huyén.

- Nang cao nhén thuec, thay do6i hanh vi ctia ngudi dan, thuc day thyc hanh

dung vé cac can thiép cham soc, bao vé sic khoe va cau séng tré em cua gia
dinh va cong dong.

3. C4c chi tiéu chi yéu

Pén nam Pén nam

STT Chi tiéu 2025 2030

1 | Giam ty suat tir vong tré so sinh xudng <6% <5,8%
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2 | Giam ty suét tir vong tré dudi 1 tudi xudng <26%0 <23%0
3 | Giam ty suét tir vong tré dudi 5 tudi xudng <31,0%0 | <28,5%0
4 T;/ I€ phu nir d¢ dugc nguoi do dé cd ky nang 20% 750
ho tro dat
5 Ty;|¢ tré ¢ can nang so sinh dudi 2500 gram <504 < 4.5%
Xuong
5 T;I 1€ :tre so sinh dugc cham soc so sinh thiét 20% 750
yeéu sém dat
; ;’;It 1€ tré dudi 1 tuoi dugc tiém chiang day du ~0506 ~06%
Ty lé tré tir 0 — 59 thang tudi viém phéi duoc 0 0
8 diéu tri bang khang sinh dat >90% >95%
9 gla[n '[y’S_uat tg:_vonAg do tai nan, thuong tich <10/100.000 <8/100.00
¢ tré duoi 5 tuol xuong. 0
10 C,ha nAje nguoi cham_ soc :[re wnha_m blet duoc ~60% ~65%
cac dau hiéu nguy hiém ¢ tré so sinh
11 | Ba me thuc hanh cho tré bl som >70% >75%
‘ Tang 15% so | Tang 25%
12 | Ty 1€ b me¢ hoan toan trong 6 thang dau Véi ndm S0 Voi
2020 nam 2020
, , Tang 15% so | Tang 25%
13 | Ty lé tiep tuc bu me dén 24 thang V31 nam SO VO
2020 nam 2020
14 C,ha rpe, nguoi Acham soc treq nhan biéet dugc ~65% S7504
cac dau hiéu viém phoi ¢ tré em.
Cha Me, ngudi cham soc tré nhan biét dugc
15 | cac dau hiéu tiéu chay cap ¢ tre em va biet >65% >75%
cach bu nudc, dién giai bang duong uong
Cha me, ngudi cham soc tre €0 kién thic vé
16 | phong chong tai nan thuong tich cho tré dudi >65% >75%

5 tudi.

Il. PHAM VI VA POI TUQNG CAN THIEP




1. Pham vi can thiép

Chuong trinh dugc trién khai trén dia ban toan huyén, thuc hién theo 16
trinh, phd hop véi cac chién lugc, chinh sach dd ban hanh nham cai thién suc
khoe, giam tir vong tré em < 5 tudi, vu tién tap trung vao khu vuc ving xa, viing
c6 diéu kién kinh té x& hoi kho khan. Ap dung cac goi can thiép va céc thuc
hanh theo huéng dan cua Bo Y té. Noi dung cu thé cua céc can thiép bao gdom:

- Cham s6c phu nir khi mang thai, tai cugc dé va sau dé.

- Cham soc so sinh: Thyc hién ding cac quy trinh chuyén moén da duoc
B0 Y té ban hanh.
- Cham soc tré dudi 1 tudi va tré dudi 5 tudi: Xu tri hiéu qua cac bénh ly
nhiém khuan, phong chong tai nan thuong tich, khong che bénh dich méi noi va
cac bénh lién quan dén tiém chung mai xuat hién tro lai.

2. Pdi twong

- B6i tuong huong loi: Phy nit mang thai, ba me va tré em tir 0 - 5 tudi.

- béi tuong tham gia trong qua trinh can thiép: Cha me va ngudi chdm
soc tré, nhan vién y te, gido vién.

I11. CAC GIAI PHAP VA NHIEM VU CHU YEU

1. Cong tac chi dao diéu hanh

- Pay manh thuc hién chinh sach, phap luat vé cham soc sic khoe tré em;
bao dam dap tng & mc cao nhat quyén dugc song, duoc tiep can téi cac dich
vu cham soc strc khoe co chat lugng.

- Tang cuong su lanh dao, chi dao, phdi hop cua céc cip, cac nganh tur
huyén dén x4; gitta cic co quan c¢6 lién quan, cac t6 chuc chinh tri, xa hoi trong
trien khai thuc hién cac muc tiéu cua Ké hoach.

- Huy d6ng su tham gia cua toan hé thng chinh tri, cac ban, nganh, doan
thé huyén va cong dong dan cu dé thuc hién cac muc tiéu cua Ké hoach; Léng
ghép can thi¢p giam tir vong tré em vao cac chuong trinh cham so6c strc khoe ba
me, tiém ching mé rong, phong chéng suy dinh dudng tré em; phong chéng tai
nan, thuong tich.

- Trién khai céc giai phap hitu hiéu nham ting cudng nhan luc cho linh
vuc chiam soc suc khoe ba me, tré em ¢ tuyén co sd, bao gom ca chinh sach thu
hat nhan vién y té trong linh vuc chim soc sic khoe ba me tré em vé 1am viéc
tai cac ving kho khin, viing cé ty suat tir vong tré em cao.

- Pay manh hoat dong giam sat trong thuc hién cac chinh sach vé cham
soc suc khoe tré em.

- Huy ddng su tham gia caa cac co so y té ngoai cong lap va cac co so
cham soc, bao vé tré em nham tao moi truong an toan, than thién va dieéu kién
thuan loi cho cham soc stic khoe tré em.

2. Vé tuyén truyén van déng va truyén thong thay déi hanh vi
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- Tuyén truyén, van dong, thay ddi nhan thirc, hanh vi ddi véi nguoi 1am
cong tac quan |y & cac cp va cac dai biéu dan cir dé tao méi truong xa hoi thuan
loi, trong thuc hién chinh sach, huy doéng ngudn luc, trién khai thuc hién cong
tac cham soc strc khoe ba me, tré em.

- Huy dong su tham gia cua cac ban, nganh, doan thé cac cip, nhiing
ngudi ¢ uy tin trong cong dong, cac co quan truyén théng trén dia ban tham gia
tuyén truyén dé nhan dan thay doi nhan thurc, hanh vi vé cham séc stirc khoe ba
me, tre em.

- Pa dang héa céc hinh thic truyen thong, ket hop giira truyen thong truc
tiép V6 truyén théng gian tiép, chu trong cac hinh thac truyén thdng hiéu qua
bao gom ca mang x& hoi dé thong tin dén duoc nhiéu dbi tuong dich.

- P6i véi cac ving dong bao dan toc thiéu sb, ving cd ty suat tir vong tré
em cao, chu y str dung cac hinh thuc truyen thong phu hop véi phong tuc, tap
quan, ngbn ngir va diéu kién kinh té - xa hoi ciia moi vung, nhém déan toc.

- Két hop chit ché giira truyen thdng tai cong dong va truyen thong, tu
van trong hé théng cung Cap dich vy y: té. Néng cao nang lyc cho can bo 'y té dé
thuc hién nhiém vu truyén thong, tu van khi tiép xdc véi ngudi dan dén véi co
SOy té.

- Noi dung truyén théng can tap trung tuyén truyén, gido duc, giai thich
cho nguoi dan thuc hién cac hanh vi cé loi, dan loai bé cac hu tuc lac hau, cac
hanh vi c0 hai trong cham soc sttc khoe tré em.

3. Vé chuyén mon k¥ thuat

- Cap nhat thuong xuyén cac quy trinh, huéng dan chuyén mon, tai liéu
dao tao lién tuc chuyén nganh San khoa, Nhi khoa cho cac can bo chuyén moén
lién quan nham tang co hoi curu song tré em.

- Thuong xuyén cap nhat kién thirc, ki nang thyc hanh cho can bo y té
lam c6ng tac San khoa, Nhi khoa; sin sang dap ng viée cham soc, cap clru va
diéu tri tré em voi chat lugng cao o tat ca cac tuyén, vu tién dap ang nhu cau caa
cac vung kho khan.

- Trién khai mé rong va cai thién chat luong cac can thiép theo hudng dan
cua Bo Y té. Trién khai thi diém va nhan rong cac md hinh can thiép giam tur
vong tré em dudi 5 tuoi phu hop v6i cac nhom dbi twong; uu tién ciru song tré
so sinh v&i phuwong phép tiép can chiam soc lién tuc theo vong doi tir khi ba me
mang thai t6i khi sinh, sau sinh va chim séc lién tuc tir ho gia dinh, cong ddng
t6i co so Y té.

- Bao dam hiéu qua su phdi hop gitra cac tuyen chuyén mén ky thuat va
cac chuy@n nganh lién quan trong céc can thiép cau sdng tré em; ing dung cdng
nghé thong tin trong nang cao chat lugng dich vu tai tuyén y té co s¢, kham
chira bénh tur xa.
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- Phéi hop véi cac ban, nganh lién quan trién khai hoat dong phong chéng
5 tai nan, thuong tich & tré em tai gia dinh, treong hoc, cong dong va cac co so
cham séc, bao Ve tré em.

- Kién toan va nang cao ning luc cho nhan vién y té trudng hoc; boi
dudng, nang cao nang luc vé bao vé, cham soc, phong chong tai nan thuong tich
tré em cho giao vién.

4. Pam bao nguon lyc thuc hién Chwong trinh
4.1. Pam bao nguon nhan lwc

- Bao dam tiéu chi vé sé lugng béc si, diéu dudng, ho sinh cho cac don vi
chim soc stiic khoe ba me, tré em theo 16 trinh va tinh kha thi trong thuc té theo
hudng dan caa Bo Y té; Ti thiéu Trung tam y té tuyén huyén cd it nhat 01- 02
bac si chuyén khoa san hoac bac si da khoa dugc dao tao dinh hudong chuyén
khoa san; 01 bac si chuyén khoa nhi hodc bac si da khoa dugc dao tao dinh
hudéng chuyén khoa nhi; cac bac si dang thuc hién cong tac cham soc suc khoe
tré em duogc dao tao vé cham soéc va diéu tri so sinh bénh ly; Bao dam sb luong
diéu dudng/hé sinh dap tng nhu cau vé chim soc sic khoe ba me, tré so sinh va
tré em cua dia phuong.

- Cir vién chue di dao tao theo dia chi, theo nhu cau, dao tao dinh huéng
doi vai chuyén nganh san khoa, nhi khoa.

- Thyc hién chinh sé&ch thu hat nhan vién y té c6 chuyén nganh san, nhi vé
cong tac tai cac ving khé khin, ving déng bao dan toc thiéu sb theo quy dinh
cua tinh; thuc hién nghia vu x& hoi ddi véi cac nhan vién y té 1am viéc tai cac co
&'y té tuyén trén.

4.2. Pam bao co s vat chit, thudc va trang thiét bi

- Tang cuong dau tu néng cap co s& Vit chat, trang thiét bi chuyén nganh
san, nhi cho Trung tdmy té huyén.

- Bao dam du thudc thiét yéu, thudc cap ciru va diéu tri bénh thong thuong
cho phu nir c0 thai va tré em dudi 5 tudi, wu tién cho y t€ co so.

4.3. Bao dam tai chinh

- Uu tién va ting cuong dau tu cho cac can thiép giam tir vong tré so sinh,
tré em dudi 5 tudi tai tuyén xa thong qua cac co ché tai chinh nhu cac géi dich
vu du phong, nang cao suc khoe & Tram Y té theo huéng dan cia Trung uong,
cua tinh; Thyc hién chinh sach hd trg, khuyén khich phu nit mang thai, nguoi
chiam séc dua tré dén kham, chira bénh tai cac co so'y té theo quy dinh.

- Huy ddng su tham gia, dong gop, hd tro cua cac to chic trong va ngoai
nuéc ké ca cac td chuc tir thién, doanh nghiép dé thuc hién céc can thiép chuyén
moén k¥ thuat, dao tao tap huan ngan han cho doi ngii can bo y té lam cong tac
cham soc suc khoe ba me va tré em.

- Str dung cac ngudn kinh phi duoc giao thuc hién nhiém vy cham soc sic
khoe ba me, tré em, long ghép trong cac Chuong trinh, Dy an c6 lién quan theo
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quy dinh ciia Luat Ngan sach dé trién khai cac can thiép chuyén mdn; Ngan sach
Trung wong qua cic nguon Vvién trg, tai tro (néu co).

IV. KINH PHI THUC HIEN

Kinh phi trién khai thuc hién ké hoach duoc bé tri trong du toan chi ngan
sach hang ndm va ngudn kinh phi chi thuong xuyén cia cac co quan, don vi theo
quy dinh Luat Ngan sach nha nuéc va theo phan cép hién hanh. Ngudn Iong
ghép véi cac dé an, nghi quyét, chuong trinh, ké hoach cua tinh c6 lién quan va
ngudn kinh phi hop phép khéc.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Trung tam Y té huyén

- Chu tri, phdi hop véi cac co quan, ban, nganh, cac to chac chinh tri xa
hoi huyén va UBND céac x4, thi tran trién khai thuc hién Ké hoach.

- Chu d@ong cap nhat cac quy dinh, chinh sach, tang cuong cham soéc suc
khoe, giam tir vong tré so sinh va tré em; huéng dan chuyén mén k¥ thuat vé
cham séc suc khoe ba me, tré so sinh va tré em dudi 5 tudi, cac noi dung thdng
diép truyén thong, toé chic tap huan nang cao niang luc cho can bo y té va can bo
hoi phu nit cé&c cap.

- Tham muu thyuc hién tiéu chi vé nhan luc san/nhi theo dan sé/givong
bénh va chinh sach thu hat can bg y t€ linh vuc san, nhi trén dia ban.

- T6 chirc kiém tra, giam sat, dinh ky so két, tong két, danh gia, bao cdo
két qua thuc hién vé UBND huyén va S¢' Y té trude ngay 20/11 hing nam; ddng
thoi, d& xuat UBND huyén xem xét diéu chinh, b sung muc tiéu, nhiém vu, giai
phap thuc hién Ké hoach khi can thiét va ¢é& xuit thém céc muc tiéu, chi tiéu,
giai phap cho giai doan tiép theo.

2. Phong Tai chinh — Ké hoach: Tham muu UBND huyén bao dam kinh
phi trién khai thuc hién ké hoach theo phan cap ngéan sach quy dinh hién hanh.

3. Phong Lao dong Thwong binh va Xa hoi

- Phéi hop véi Trung tm Y té trién khai thuc hién Ké hoach theo chirc
nang nhiém vu duoc giao; hudng dan cac co quan, dia phuong to chuc tuyén
truyén thuc hién chinh sach phap luat bao vé quyén caa tré em. Phdi hop véi ra
soat cac truong hop tré em c6 hoan canh dic biét kho khin dé kip thoi van dong
cac nguodn luc x& hoi hd tro, gitp d& dé cac em duoc chiam soc, nudi dudng ding
phuong phap ngay tir khi mai sinh ra, dam bao thyc hién quyén cuaa tré em.

- Hang nam 1ong ghép ndi dung tuyén truyen giam tir vong tré em dudi 5
tudi vao chuong trinh Thang hanh dong vi tré em trén dia ban huyén.

4. Phong Vin héa va Thong tin; Trung tim Vin héa — Thé thao va
Truyén thong huyén: Phdi hop voi Trung tm Y té va cac don vi lién quan
tang cudng cdng tac tuy@n truyén bang nhiéu hinh thac, da dang hoa cac loai
hinh truyén théng, xay dung céc phong su chuyén dé hudng dan chuyén mén
ki thuat vé phuong phap chiam soc suc khoe ba me, tré so sinh va tré em dudi
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5 tudi, truyén tai cac noi dung thong diép truyén théng vé giam tir vong & tré
em dudi 5 tudi.

5. Phong Dan tac huyén: Phéi hop vai Trung tdm Y té to chuc trién khai
truyén thong va céc can thiép cai thién suc khoe ba me, tré em trong pham vi
Chuong trinh myc tiéu québc gia phat trién kinh té - x4 hoi ving dong bao dan
toc thiéu s6 va mién nai giai doan 2023 - 2030.

6. Cac co' quan, ban, nganh doan thé khac: Can ctr chirc nang, nhiém
vu dugc giao, phoi hop véi Trung tam Y t€ trien khai, thuc hién cac noi dung
cua Ke hoach.

7. Bé nghi Uy ban Mt tran Té quéc Vigt Nam huyén va cac to chiic
chinh tri xa hi: Phoi hop véi Trung tdm Y t€ va céc co quan, don vi c0 lién
quan to chuc tuyén truyen, van dong, ho tro phu nir va tré em trong cham soc
suc khoe, chu trong doi tugng la ba me mang thai, ba me ¢6 con nho, tap trung
vao Ccac noi dung nhu lam me an toan, cham soc tré so sinh, tré em dudi 5 tuoi.

8. UBND céc x4, thi tran

- Xay dung ke hoach cu thé dé trién khai thuc hién “Can thiép giam tir
vong tré¢ em dudi 5 tudi dén nam 2030” trén dia ban theo noi dung K¢ hoach.
Tiep tuc vu tién dua cdc myc tiéu cham séc suc khoe ba me, tré em vao chi tiéu
phat trién kinh té - xa hoi ctua dia phuong hang nam.

- Chi dao céc ban, nganh, doan thé trén dja ban quan ly phdi hop chat ché
trong thuc hién nhiém vu theo Ké hoach tai dia phuong.

- Kiém tra giam sét viéc thuc hign Ké hoach, dinh ky to chitc so két trude
ngay 05/6, tong ket trudc ngay 15/11, bao cao ket qua thuc hién ve Trung tam Y
te dé tong hop bao cao theo quy dinh.

Trén day la K& hoach thuc hién Chuong trinh “Can thiép giam tir vong tré
em dudi 5 tuoi dén nam 2030 caa UBND huyén Tam Buong./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
-So Y té (Ble); hayen (810 . KT.CHU TICH

- TT: Huyén ay, HDND huyén (B/c); SFANEN TN 4

- Chu tich, PCT UBND huyén; 7. "B}%O CHU TICH

- C4c co quan, ban, nganh, doan thé huyén;
- UBND céc x4, thi tran;
- Luu: VT.
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