UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN TAM DPUONG Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6:625 /KH-UBND Tam Puong, ngay24 thangs nam 2021
KE HOACH

Thue hién Chwong trinh ciing cd, phat trién va niang cao chit lwong dich vu
ké hoach héa gia dinh huyén Tam Pwong dén nam 2030

Can ctr Ké hoach s6 1143/KH- UBND ngay 04/5/2021 ctia UBND tinh Lai
Chéu vé thuc hién Chuong trinh ciing ¢, phat trién va nang cao chat lugng dich
vu ké hoach héa gia dinh tinh Lai Chau dén nam 2030. Uy ban nhan dan huyén
Tam Puong xay dung K& hoach thuc hién Chuong trinh, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Bao dam dﬁy dua, da dang, kip thoi, an toan, thuén tién,
c6 chat luong cac dich vu KHHGD, dap timg nhu cau ngdy cang cao ctia nguoi dan,
g6p phan thuc hién thanh cdng Chuong trinh diéu chinh mutc sinh phu hop véi
cac vung, ddi tuong va Chién lugc Dan s6 Viét Nam dén nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé

a) 95% phu nir trong do tudi sinh dé dugc tiép can thuan tién vdi cac bién
phép tranh thai hién dai, hd tro sinh san, dy phong vo sinh tai cong dong; ty 1¢
phu nit trong d6 tudi sinh dé sir dung bién phép tranh thai hién dai dat 72% nam
2025, duy tri dén nim 2030 va giam 2/3 s6 vi thanh nién, thanh nién c6 thai
ngoai y mudn.

b) 100% co s& cung cap dich vu KHHGD dat tiéu chuan chét luong
theo quy dinh, bao gdm c4 khu vuc ngoai cong lap vao nim 2025 va duy tri
dén ndm 2030.

c) Trén 95% cap x4 tiép tuc trién khai cung tng cac bién phap tranh thai
phi 1am sang thong qua ddi ngili cong tac vién dan s, nhan vién y té thon ban
vao nam 2025, dat 100% vao nam 2030.

d) Trén 90% tram y té thudc ving mirc sinh cao dui kha ning cung cap céac
bién phap tranh thai theo quy dinh vao ndm 2025, dat 95% vao nam 2030.

d) Cép huyén thuc hién cung cap c4c dich vu ké hoach héa gia dinh, dich
vu tranh thai 1am sang, hd tro k¥ thuat cho tuyén dudi vao nam 2025, duy tri dén
nam 2030.

e) Trén 100% cap xa thudng xuyén td chirc tuyén truyén, van dong ngudi
dan thuc hién ké hoach hoa gia dinh, sir dung bién phap tranh thai, hé luy cta pha
thai, nhat 13 vi thanh nién, thanh nién vao nam 2025 va duy tri dén nam 2030.

I. POI TUQNG, PHAM VI



1. P6i tuong

- Boi tuong thu hudng: nam, nir trong do tudi sinh dé, chu trong vi thanh
nién, thanh nién.

- Péi tuong tac dong: nhan dan trong toan huyén; cac ban, nganh, doan
thé céc cap; can bd y t&, dan so; to chirc, ca nhan tham gia thuc hién ké hoach.

2. Pham vi: Ké hoach thyc hién Chuong trinh cling cb, phét trién va nang
cao chat lugng dich vu ké hoach hoéa gia dinh huyén Tam Puong thuc hién tir
nam 2021 dén nam 2030, chia lam 02 giai doan:

- Giai doan 1: Tir niim 2021 dén nim 2025

+ Phéi hop véi Chi cuc Dan sé6 - KHHGD t6 chirc tap huan, huéng dan
chuyén moén vé cac quy trinh, quy chuan, ti€u chuan ky thuat sau khi dugc phé
duyét.

+ T6 chirc hoi thao, hoi nghi pho bién cac van ban phap luat lién quan dén
nang cao chét luong dich vu KHHGD.

+ Huy dong nguén luc va van dong cac t6 chirc, ca nhan tham gia xa hdi
hoa cung ting phuong tién tranh thai, dich vu KHHGD.

+ Tang cuong cac hoat dong truyén théng vé phuong tién tranh thai, dich
vu KHHGD tai co s& va trén cac phuong tién thong tin dai ching.

+ Cung c6 mang ludi cung cap phuong tién tranh thai, dich vu KHHGD
trén dia ban huyén.

+ Ra sot, trinh cip c6 tham quyén dau tu, bo sung co so vat chat, trang
thiét bi cho cac co s& cung cap dich vu KHHGD, uu tién cho vung kho khan, co6
murc sinh cao.

+ Kiém tra, gidm sodt; to chirc so két danh gia két qua thuc hién ké hoach
giai doan 2021-2025.

- Giai doan 2: Tir niim 2026 dén nim 2030: Trén co s danh gia tinh
hinh thuc hién giai doan 1, diéu chinh ndi dung hoat dong, giai phap; trién khai
toan dién cac nhi¢m vuy, giai phap dé dat dugc cdc muc tiéu deé ra.

I11. NHIEM VU, GIAI PHAP CHU YEU

1. Thue hién tét cac co ché chinh sach vé cung cAp phwong tién tranh
thai, dich vu ké hoach héa gia dinh tai dia phuwong

- Huéng dan thyc hién cung cép phuong ti¢n tranh thai, dich vu ké hoach
hoa gia dinh, cac quy trinh, quy chuan, tiéu chuan ky thuat theo quy dinh cua
Trung uong.

- Xay dung hé théng chi bao théng ké, gidm sat, thong tin, co s& dir ligu
dién tr quan ly Chuong trinh cliing c0, phat trién va nang cao chat lugng dich vu
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KHHGD dua trén hé théng chi bao théng ké, giam sat, thong tin, co s& dit liéu
theo quy dinh cua Trung uong.

- P4y manh x3 hoi hoa cung ung phwong phap tranh thai, dich vu
KHHGD, c6 bién phap diéu chinh kip thoi, phu hop véi diéu kién thuc tién
trong tung giai doan

- Thir nghiém, phd bién, thuc hién nhitng k¥ thuat méi, hién dai nang cao
chat luong dich vu KHHGD.

2. Tuyén truyén, vin dong thay d6i hanh vi

- Tang cudng sy lanh dao cua cap uy, chinh quyén cac cap, dinh ky cung cap
thong tin va ho tro nguodn lyc thuc hién Chuong trinh ndy. Van dong cac to chuc,
ca nhan tham gia xa hoi hoa cung g phuong tién tranh thai, dich vu KHHGD.

- Pa dang hoa cic loai hinh truyén thong, chu trong kénh thong tin dai
chang; cac san pham truyén thong phu hop véi thuc té timg dia phuong. Tang
cuong ap dung cong ngh¢ hi¢n dai, internet, mang xa hdi trong tuyén truyén, van
dong vé KHHGD; 16ng ghép voi cac hoat dong truyén thong cta cac Chuong
trinh, Dé 4n khac.

- P6i méi nodi dung, phuong phap gido duc dan sd, stc khoe sinh san,
stzc khoe tinh duc, gidi va gidi tinh trong nha truong pht hop véi timg cap hoc,
Ira tudi.

- Tang cudng tu van trude, trong va sau khi str dung dich vu tai cic co so
cung cép dich vu KHHGD. Tu van tai cong déng vé tinh duc an toan, hé luy cua
pha thai, ho tro sinh san, du phong v sinh.

3. Phat trién mang luéi dich vu ké hoach héa gia dinh

- Cting ¢6 mang luéi cung cip dich vu KHHGD & cac cap; thuong xuyén
ra soat kién nghi voi cap c6 thim quyén dau tu, bo sung nang cap co s vat chat,
trang thiét bi, dam bao du thudc, vat tu tiéu hao cho cac co s& cung cép dich vu
KHHGD, céc dot trién khai chién dich chdm soc stc khoe sinh san, ké hoach
hoéa gia dinh; vu tién dau tu cho ving ¢6 muc sinh cao, ving khé khan.

- Nang cao chat luong cung cp dich vu KHHGD tai co sd y té theo phan
tuyén k¥ thuat trén co s¢ tang cuong dao tao, dao tao lién tuc cho ngudi cung
cap dich vu KHHGD, thuc hién bién phap tranh thai; tdp huan, boi dudng k¥
nang tu véan, theo ddi, quan 1y ddi tuong va cung cap bién phap tranh thai phi
lam sang tai cong dong.

- M& rong cac hinh thtic cung cdp phuong tién tranh thai, dich vu
KHHGD tai cac co so y té trong va ngoai cong lap; ung dung cong nghé thong
tin trong cung cap dich vu KHHGBD; thi diém mé hinh cung cap dich vy phu hop
v6i timg nhom dbi tuong, timg dia ban.
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- Hoan thién, nang cao chit luong hé thdng thong tin quan 1y hau can
phuong tién tranh thai va cung cap dich vu KHHGD (LMIS) theo quy dinh;

- Kiém tra, giam sat thuc hién cac quy dinh vé cong tac ké hoach héa gia
dinh; kiém dinh chat lugng phuong tién tranh thai, co s¢ cung cap dich vu ké
hoach hoa gia dinh.

4. Pay manh xi hdi hoa, huy dong ngudn luc: Tao dicu kién thuan loi
cho céc t6 chure, cd nhan tham gia Chuong trinh; huy dong toan bd hé thong y té,
dan sb tham gia thuc hién chuong trinh theo chirc nang, nhi€ém vu duoc giao; uu
tién bdo dam hoat dong & tuyén co sé, vung khé khan ¢é mirc sinh cao.

IV. KINH PHI: Kinh phi thuc hién Chuong trinh do ngan sach nha nudc
bao dam theo phan cap ngan sach hién hanh va kha nang can doi ngan sach cua
dia phuong, dugc bo tri trong du toan chi cta cac co quan, don vi dugc giao
nhiém vu thuc hién Ké hoach va tir cdc nguon kinh phi hop phap khac. Long
ghép trong cac chuong trinh muc tiéu qudc gia, chuong trinh, d€ an, du an khac.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tim Y té huyén

- Chu tri, phéi hop vé6i cac ban, nganh lién quan tham muu xay dung ké
hoach, t6 chirc trién khai thuc hién K¢ hoach trén pham vi toan huyén.

- La co quan thuong truc o trach nhiém huéng dan, trién khai va tong hop
bao c4o, danh gia tinh hinh t6 chuc thyc hién ké hoach phi hop vai tinh hinh phét
trién kinh té - x& hoi cua huyeén.

- Kiém tra, giam soat, danh gia; to chirc so két, tong hop viéc thuc hién
chuong trinh bao cao S¢ Y t€ va UBND huyén theo quy dinh .

- Panh gia két qua thuc hién Ké hoach giai doan 2021-2025, b4o céo
UBND huyén diéu chinh ké hoach giai doan 2026-2030.

2. Phong Y té huyén

- Phéi hop v6i co quan chuyén mon trién khai cac hoat dong ctia ké hoach.

- Chi dao céc co sé y té tu nhan nang cao chat lugng cung cap dich vu ké
hoach hoé gia dinh trén dia ban.

- Chu tri, phdi hop véi cac co quan, don vi lién quan to chuc kiém tra,
giam sat, danh gid dinh ky va dot xuat viéc thyc hién ké hoach.

3. Phong Tai chinh - Ké hoach huyén: Cin c{ tinh hinh thuc té, tham
muu UBND huyén can d6i mot phan kinh phi dia phuwong thuc hién noi dung ké
hoach nay theo quy dinh.

4. Phong Vin hoa — Thong tin; Pai Truyén thanh — Truyén hinh huyén:
Tang cudng cong tac thong tin, tuyén truyén thuc hién cac ndi dung vé dich vu
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ké hoach hoa gia dinh, chuwong trinh diéu chinh mirc sinh phti hop dén Nhan dan
trén dia ban.

5. Phong Giao duc va Dao tao, Trwong PTTH Binh Lw, Truong Dan
toc Noi tri huyén: Chu tri, phéi hop v6i Trung tdm Y té huyén (Phong Dén sd)
va céc co quan lién quan thyc hién d6i méi ndi dung, phuong phép, da dang hoa
cac loai hinh gido duc vé dan sd, strc khoé sinh san, strc khoé tinh duc, gidi, binh
dang gidi vao ndi dung hoc trong nha truong, nhét 1 gido duc phd thong, bao
dam hinh thanh kién thtc va k¥ ning song ding din, c6 hé thong cho thé hé tré
theo dinh hudng cua Chuong trinh.

6. Phong Dan toc huyén: Phdi hop véi Trung tdm Y té huyén va céc
phong ban, doan thé 1i€n quan t6 chirc thyc hi¢én chuong trinh d6i voi dong bao
dan tdc thiéu so trén dia ban.

7. Cé4c thanh vién Ban Chiam séc sirc khée Nhan dan: Phdi hop voi
Trung tdm Y té huyén trién khai 16ng ghép, tuyén truyén cac hoat dong Chuong
trinh, dé an hoat dong vé cung cd, nang cao chat luong dich vu ké hoach ho4 gia
dinh t61 can bo, cong chirc, vién chuc, doan vién, hoi vién, nguoi lao dong, cac
d6i tuong trong d6 tudi sinh d¢, vi thanh nién, thanh nién va Nhan dan.

8. Uy ban nhan din céc x4, thi tran

Chi dao Tram Y té xa, thi trAn tham muu, xady dung va trién khai ké hoach
cuia dia phuong trén co sd cac ndi dung dinh hudng ctia KE hoach nay va diéu
kién, diac diém cua tung dia phuong.

Chi dao cac co quan, ban, nganh, doan thé lam tot cong tac tuyén truyén,
van dong dén cac doi tuong, Nhan dan nham thuc hién c6 hiéu qua Chuong
trinh, K& hoach.

Tong hop, bao cao két qua thuc hién Ké hoach hang nim gii UBND
huyén (qua co quan thuong truc - Trung tim Y té huyén) 10ng ghép trong béo
cdo dinh ky.

Trén day 1a Ké hoach thyc hién Chuong trinh cing cd, phat trién va nang
cao chat luong dich vy ké hoach hoa gia dinh dén nam 2030 cia UBND huyén
Tam Duong./.

Nso;i ?(hmi - TM. UY BAN NHAN DAN
-S6'Y té Lai Chau; T i
- Chi cuc DS — KHHGD tinh ; SOV EN T4,R KT. CHU TICH

- Céc co quan, ban, nganh huyén;
- UBND cac x4, thi tran;
- Luu: VT.
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