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S6 4.{ /KH-BCD Tam Duong, ngay (.f thang (.| nam 2020
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Thuye hién De an “Trien khai dieu tri nghién cic chat dang thuoc phién
bang thuoc Methadone huyén Tam Duong nam 20207

Can cir Nghi dinh 90/2016/ND-CP ngay 01/7/2016 cua Chinh phu quy
dinh vé viéc Quy dinh diéu tri nghién céac chat dang thudc phién bang thudc
thay thé;

Can ¢t Quyét dinh s6 834/QD-UBND ngay 01/8/2015 cua UBND
tinh Lai Chau vé ban hanh Dé an "Trién khai diéu tri thay thé nghién cac
chat dang thudc phién bang thuoc Methadone giai doan 2016-2020" trén dia
ban tinh Lai Chau;

Can ctr Ké hoach sé 467/KH-UBND ngay 27/10/2015 cia UBND
huyén Tam BPuong vé thuc hién Dé an "Trién khai diéu tri nghién cac chat
dang thudc phién bang thuéc Methadone giai doan 2016-2020” trén dia ban
huyén Tam Duong;

Cin ctr Quyét dinh s6 2208/QD-UBND ngay 14/12/2015 cia UBND
huyén Tam Duong vé viéc kién toan BCD thuc hién Dé an Methadone huyén
Tam Duong;

Ban chi dao thuc hién dé an Methadone huyén Tam DPuong xay dung
Keé hoach trién khai thuc hién Dé an nam 2020, cu thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich: Trién khai thuc hién c¢6 hiéu qua Dé an trién khai diéu trj
nghién cac chat dang thudc phién bang thudoc Methadone, nham giam ty 1€
ngudi nghién cdc chat dang thuoc phién, gop phan lam giam ty 1é 1y nhiém
HIV/AIDS va mot so bénh c6 lién quan. Cai thién strc khoe, chat lugng cudc
song, ho trg tai hoa nhap cong dong bén viing trong nhém nguoi nghién céac
chat dang thuoc phién trén dia ban huyén Tam Puong.

2. Yéu cu

Viéc trién khai thuc hién Dé an phai duoc td chic siu rong, ¢ hiéu
qua; tang cuong, doi mdi cac hoat dong truyén thong nhadm néng cao nhén
thirc va su tng ho cua nguoi dan doi vai cong tac diéu tri thay the nghién cac
chat dang thudc phién bang thudc thay thé Methadone tao su dong thuén cua
xa hoi trong viéc trién khai D€ an.



Nang cao hiéu qua cong tic diéu tri Methadone va cac bién phap can
thiép giam hai cho nguoi nghién, ngudi nhiem HIV/AIDS thuc hién quan ly
nguoi nghién tai cong dong, ho trg dao tao day nghé va tao cong an viée lam
giup nguoi bénh tai hoa nhéap cong dong.

Pam bao an ninh trat tu, an toan kho thuoc Methadone tai co s¢ dieu tri,
co so cap phat thuée Methadone trén dia ban huyén.

II. NOI DUNG

1. Muc tiéu-

- Duy tri 1 co s¢ diéu tri tai huyén va 2 co so cap phat Methadone tai 2
x4: Son Binh, Then Sin.

- Tang ty 1é bénh nhan dieu tri Methadone trén s6 nguoi nghién ma tuy
duoc quan ly tir 69% nam 2019 1én trén 75% nam 2020,

- Giam ty 1& 1y nhiém HIV va céac hanh vi nguy co lay nhiém HIV
trong nhom tham gia diéu tri Methadone.

- Giam tén suét sir dung va tién téi nglmg st dung céc chat dang thudc
phién trong nhém d6i tuong tham gia diéu tri.

- Thuc hién giam liéu an toan tién toi ngung diéu tri va cac bien phap ho
tro tai cong dong doi voi bénh nhéan du diéu kién theo quy dinh.

2. Chi tiéu thyue hién

(C6 bang chi tiét kem theo)

3. Nhiém vu, gidi phap thuc hién

3.1. Cong tac lanh dao, chi dao

- Tang cuong vai tro lanh dao cua cap uy Dang, chinh quven cac Cdp
trong cong tac diéu tri nghién cac chét dang thuoc phién bang thudc
Methadone, xéc dinh r6 day la nhiém vu quan trong can tuyén tluyen, thuc
hién ctia mdi dia phuong.

- Pay manh cong tac phdi hop lién nganh trong cong tac trién khai
tuyén truyén diéu tri nghién céc chat dang thude phién bang thuéc Methadone
gop phén nang cao hiéu qua cua dé 4an; phéi hop day nghé, 2101 thiéu viéc lam
va ho trg tam ly cho ngudi bénh.

- Quan ly ngu(‘)'i nghién céac chat dancr thudc phién trén dia ban huyén,
thuc hién ra soat, c¢6 ké hoach tuyén truyen dé nguoi bénh tu nguyen dang ky
tham gia diéu tri, ting cudng cong tac diéu tri nghién cac chat dang thude
phién _bang thudc Methadone dam bao chi tiéu ké hoach.

- Chi dao cac co quan, ban, nganh lién quan, UBND cac x4, thi trén
phoi hop trién khai chuong trinh trén dia ban huyén c6 hiéu qua, dam bao



cOng tac an ninh tai dia ban huyén dac biét la co so diéu tri va co s cép phat
thuéc Methadone trén dia ban huyén.

- Tang cuong COI’lfb tac quan 1\ theo d&i, kiém tra giam sat, danh gia
hoat dong tai co so diéu tri va co so cap phat thudc Methadone va ho trg ngudi
bénh tham gia chuong trinh.

- Pinh ky t6 chire hop, giao ban danh gia két qua thuc hién co bién phap
xu 1y kip thoi nhiing kho khan, vudng méc va tong hop bdo céo vé UBND tinh

va SO Y té theo quy dinh.

3.2. Cong tac tuyén truyén

- N6i dung: Tuyén truyén chu yéu vé tac hai cua ma tay, loi ich cua diéu
tri Methadone, cac tam guong bénh nhan diéu tr1 Methadone.

- Thoi gian: Thuong xuyén cac thang trong nam.

- Péi tuong: Tap trung vao ncrucn nghién ma tuy, thanh nién va gia dinh
bénh nhan, déng bao dén toc thiéu so.

- Hinh thirC' Su dung co hiéu qua hé thong truyén thong o cap xa dé
tuyén truyen vé chu chuong, duong 161 cua Dang, chinh sach phap luat cia
Nha nudc vé phong chéng ma tay gitp ngudi dan hiéu 15 vé tac hai ctia ma
tay, c4ch nhan biét ngudi nghién; day manh hoat dong tuyén truyén cla céc to
chuc, doan thé xa hdi nhitng nguoéi ¢6 uy tin trong dong ho, ngudt tiéu bidu
trong x4, thi trdn két hop véi cén bo Tram y t€ co so diéu tri Methadone thuc
hién truyén thong truc ti€p cho cac doi tuong ¢6 nguy co cao dé thu dung bénh
nhén dat chi tiéu ké hoach dé ra.

3.3. Cong tac diéu tri

- T6 chuc diéu tri cho bénh nhan dam bao ké hoach giao va ding theo
huong dan chuyén mén cua Bo Y té.

- Thuc hién cham dat viéc diéu tr; doi voi nguoi bénh vi pham ndi quy,
quy dinh cta co sd va quy ché chuyén moén dong thoi thong bao cho chinh
quyén dia phuong noi cu tra.

3.4. Quin ly nguwoi nghién cac chat dang thuoce phién

- Thuc hién ra soat, thong ké 14p danh sach nhiing nguoi nghién ma tuy
O x4&, thi trén trén dia ban huyén.

- Lap ho so quan ly, chuyén guii co sé diéu tri Methadone xét duyét diéu
tr1 theo quy dinh.

- Trién khai cac hoat ddng tu van ho tro, tao diéu kién cho bénh nhén
tham gia diéu tri Methadone duoc hoc nghé, tim viéc lam vay von san xuat
kinh doanh; huy dong céc to6 chic ca nhan gitp do tao diéu kién cho bénh
nhan tham gia tai hoa nhdp cdng dong.



3.5. T6 chirc cac hoat dong phong ngira va dau tranh phong chong
toi pham vé ma tiy & x4, thi tran

- Tang cuong su phéi hop gitra cac co quan chire ning phong ngtra, phat
hién va t6 giac téi pham.

- Thuc hién tét viéc quan ly gido duc ngudi nghién tai dia phuong.

- Tang cudng tuyén truyén tac hai vé ma tiy méo rong va nang cao chat
luong hoat dong cua doi dan quéan tu quan. dong vién, tao diéu kién cho nhan
-dan tich cuc tham gia t6 giac t6i pham ma tuy va dong vién nguoi nghién ma
tuy tham gia diéu tri Methadone.

3.6. Cong tac kiem tra giam sat: Thuc hién kiém tra giam sat dinh ky
hodc dot xuat theo yéu cau ciia Ban Chi dao huyén va cic vin ban chi dao cta
cap trén.

4. Ché do bao cao: Thuc hién béo cdo dinh ky. bao cdo dot xuat khi cé
yéu cau cua cap trén.

5. Kinh phi hoat dong: St dung ngudn kinh phi theo quy dinh hién
hanh cua Nha nudc.

III. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tim Y té huyén

- Tham muu cho Ban Chi dao Dé 4n Methadone huyén vé cong tac
chuyén mon va xay dung ke hoach trién khai thuc hién dé an trén dia ban
huyén.

- Bam bao co s& vat chat, trang thiét bi cho cong tac diéu tri Methadone
theo dung hudng dan cua Bo Y té.

- Truc tiép trién khai cac hoat dong cua co so diéu tri Methadone theo
quy dinh tai Nghi dinh 90/2016/ND-CP ngay 01 théng 7 nam 2016 cua Chinh
pht quy dinh vé viéc Quy dinh diéu tri nghién cac chét dang thudc phién bing
thude thay thé.

- Huong dan Ban Chi dao Methadone céc x4, thi trén tang cuong cong
tac tuyen truyen dé bénh nhan néi riéng va ngum dan ndi chung nhéan thic
ding dan vé cong tac didu tri nghién cac chét dang thude phién bang thude
Methadone.

- Phéi hop véi luc luong Céng an huyén va céc x4, thi trén tién hanh ra
soat thu dung bénh nhan tham gia diéu tri Methadone va cé phuong 4n hd tro
vé an ninh trat tu tai co s¢ diéu tri Methadone;

- Tong hop két qua, bdo cao theo quy dinh.



2. Phong Y té huyén

- Pén dbc céc co quan, don vi lién quan trién khai thuc hién Pé 4n dam
bao ding tién do va dat hiéu qua.

- Phéi hop voi Trung tam Y té trong cong tac thong tin truyén thong ¢
cong dong dan cu vé ndi dung Dé an tao diéu kién tét nhéat dé nguoi dan tiép
can théng tin tich cuc tham gia ting ho Pé an.

- Huéng dan Ban Chi dao thuc hién Dé 4n Methadone cac x4, thi trén
trong cong tac qudn ly glam sat ngudi bénh tham gia diéu tri nghién cic chat
dang thubc phién bang thuc Methadone.

3. Cong an huyén

- Chi dao Céng an cac x4, thi trdn phdi hop v6i Trung tdm Y té huyén
va Phong Lao dong - Thuong binh va Xa hoi huyén, trién khai hoat dong diéu
tri nghién chét dang thudc phién bang thuéc Methadone c6 hiéu qua.

- Phéi hop voi Trung tam Y té, Phong Y té, Uy ban nhan dan céc x4,
thi trén lam t6t cong tac dam bao an ninh trét tu tai co s¢ diéu tri Methadone,
co s¢ cap phat thuoc Methadone trén dia ban huyén Tam Puong va dia diém
tién hanh xac nhén tinh trang nghién ma tiy.

- Chi dao luc lugng ¢6 lién quan nim tinh hinh nguoi nghién trén dia
ban huyén nham phat hién céc truong hop vi pham dé kip thoi xur 1y theo quy
dinh hién hanh.

- La dau méi truc tiép cung cp thong tin vé tinh trang nghién ma tay
cho Trung tdm Y te huyén trong cong tac ra soat, xac dinh ngudi nghién ma
tay dong thoi két hop véi Trung tam Y t€ huyén, Uy ban nhan din cac x4 thi
trén lam tot cong tac tuyén truyén thu dung bénh nhan diéu trj Methadone.

4. Phong Lao dong - Thwong binh va Xa hoi huyén

- Phoi hop véi Trung tim Y té, Phong Y té trong cong tac quan Iy nguoi
bénh tai cong dong, ho tro dao tao day nghé va tao cdng an viéc lam dé gitp
nguoi bénh tai hoa nhap céng dong.

- Phéi hop v cac co quan, don vi lién quan trong cong tac thong tin,
giao duc truyen thong vé viéc trién khai diéu tri nghién céc chat dang thude
phién bang thudc Methadone.

- Phoi hop v6i Trung tAm Y té, Phong Y té, UBND céc x4, thi tran trong
viéc quan ly nguoi bénh tai cong dong va tao dieu kién thuin loi cho céc bénh
nhén tiep can céc chinh sach ho tro dam bao theo quy dinh.



5. Phong Van héa va Thong tin; Pai Truyén thanh - Truyén hinh huyén

- Chu tri phéi hop véi Trung tdm Y té tang cuong thoi luong phét séng
tuyén truyén vé Dé 4n didy tri Methadone, céc vin ban phéap quy c¢6 lién quan
cing nhu thong tin co ban vé ké hoach trién khai trén dia ban.

- Thuong xuyén d6i méi cac hinh thic tuyén truyén giup nguoi dan,
nguoi nghién céc chat dang thudc phién nhan thirc ding din vé cong tac diéu
tri Methadone.

6. Cac thanh vién Ban chi dao khac: Can cur chuc nang, nhiém vu
phoi hop véi co quan chire nang huy déng nguon luc trong cong tac diéu tri

thay thé céc chat dang thuée phién bang Methadone; tang cuodng tuyén truyeén,

M

van dong ngudi dan vé loi ich cua didy tr1 Methadone.

7. Uy ban MTTQ Viét Nam, doan thé chinh tri xa héi huyén

- Phéi hop véi nganh Y té tang cuong céng téc tuyén truyén dén ting
h¢ gia dinh nham tao su dong thuén ctia x4 hoi trong viéc trién khai chuong
trinh diéu tri thay thé nghién cic chat dang thuéc phién bang thuoe
Methadone.

- Chi dao c4c hdi vién, doan vién tich cuc tham gia cong tac tuyén
truyén vé loi ich cua diéu tri Methadone.

- Tham gia céng téc quan IY, ho tro nguoi bénh tham gia chuong trinh
va tal hoa nhép cong dong.

8. UBND cac xa, thi trin

- Nang cao chat luong hoat dong cua Ban Chi dao thuc hién dé 4n
Methadone, xay dung ké hoach, phén coéng nhiém vu cu thé cho timg thanh
vién trong Ban Chi dao va to chtrc thuc hién c¢é hiéu qué ké hoach.

- Ddy manh cong tac thong tin gido duc truyén thong lam thay déi nhan
thirc, hanh vi tao diédu kién thuén loi cho nguoi nghién chich ma tuy tham gia
chuong trinh diéu trj Methadone.

- Chi dao, phdi hop véi cac ban, nganh, doan thé co 80, luc lugng cong
an, can b y té tap trung lam tét cong téc tuyén truyén van dong dén tung ho
gia dinh va nguoi nghién chich ma tiy vé cong tac diu tri nghién cac chat
dang thuée phién bang thube Methadone. Ting cudng t giac t0i pham dam
bdo tinh hinh an ninh trat tw va phat trién kinh t& x4 hoi tai dia ban.

- Thu dung bénh nhan chuyén gti co sé didu tri Methadone - Trung tam
Y té huyén hang thang theo chi tieu ké hoach giao.

- C6 ké hoach hd trg' bénh nhan trong viéc tai hoa nhép cong dong trong
va sau khi diéu trj Methadone, giip bénh nhan cé viée lam va thy nhap 6n
dinh tao diéu kién cho bénh nhan tuan tha didy tri.



Trén day 13 K& hoach Thuc hién Dé 4n “Trién khai diéu tri nghién cac
chat dang thuoc phién bang thuoc Methadone nam 2020” ctia Ban chi dao
thuc hién Dé an Methadone huyén Tam Puong 1.4

Noi nhin: _ "
-BCD tinh (Ble) TM. BAN CHI PAO

-S&Y té (Ble);

- TT Kiém so4t bénh tét tinh (B/c);
- TT. Huyén uy;

- TT. HDND huyén;

- Lanh dao UBND huyén;

- Thanh vién Ban Chi dao;

- Cac ban, nganh, doan thé huyén;
- UBND cc x4, thi tran:

- Luu: VT.

PHO CHU TICH UBND HUYEN

Cao Trang Trong



