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THÔNG BÁO 

Thi người đẹp Mường Lự trong chương trình hoạt động của 

 “Tuần văn hóa, du lịch” huyện Tam Đường năm 2020 

 

 

Cuộc thi “Người đẹp Mường Lự” năm 2020 là một trong những hoạt động 

của “Tuần văn hóa du lịch” huyện Tam Đường năm 2020. Thông qua cuộc thi 

nhằm giáo dục lòng nhân ái, truyền thống yêu quê hương, đất nước, giáo dục thẩm 

mỹ và tôn vinh vẻ đẹp của người phụ nữ Việt Nam nói chung, phụ nữ các dân tộc 

trên địa bàn tỉnh Lai Châu nói riêng phù hợp với chuẩn mực đạo đức xã hội, thuần 

phong mỹ tục, truyền thống văn hóa Việt Nam. Cuộc thi nhằm quảng bá hình ảnh 

du lịch, những giá trị di sản văn hóa truyền thống của cộng đồng các dân tộc Lai 

Châu nói chung, Tam Đường nói riêng tới đông đảo công chúng. Qua đó giới thiệu 

vẻ đẹp quê hương, con người Lai Châu, tôn vinh ý nghĩa, giá trị, tạo ấn tượng sâu 

sắc tới nhân dân, bạn bè, du khách; góp phần thu hút khách du lịch, đẩy mạnh hoạt 

động xúc tiến đầu tư, thúc đẩy phát triển du lịch nói riêng, kinh tế - xã hội nói 

chung. Ban Tổ chức “Tuần văn hóa, du lịch” huyện Tam Đường năm 2020 xin 

được thông báo tới các thí sinh trong và ngoài huyện Tam Đường, trên địa bàn tỉnh 

Lai Châu có đủ điều kiện đăng ký tham dự cuộc thi “Người đẹp Mường Lự” năm 

2020 trong khuân khổ các hoạt động của “Tuần văn hóa du lịch” huyện Tam Đường 

năm 2020 như sau:   

1. Đối tượng: Là công dân nữ hiện đang sinh sống, học tập, làm việc trên địa 

bàn tỉnh Lai Châu. 

- Độ tuổi từ 17 tuổi đến 28 tuổi (tính theo năm sinh). 

- Cao từ 1m60 trở lên, ngoại hình cân đối ưa nhìn.  

- Có sức khỏe tốt, chưa kết hôn, chưa sinh con. 

- Có vẻ đẹp tự nhiên chưa qua phẫu thuật thẩm mỹ, hoặc chuyển đổi giới tính. 

- Có đạo đức tốt, không có tiền án, không trong thời gian bị truy cứu trách 

nhiệm hình sự. 

 - Đối với các thí sinh tự do có bản cam kết và được xác nhận của cơ quan có thẩm 

quyền, hoặc xác nhận của địa phương nơi cư trú. 

2. Nội dung 



+ Vòng sơ loại: 

- Các thí sinh mặc trang phục (quần bò, áo phông trắng), trang điểm nhẹ nhàng 

mang theo CMTND và giấy tờ cần thiết..., để BGK tiến hành đo các chỉ số về hình 

thể,(chiều cao, cân nặng, số đo 3 vòng), kiểm tra thông tin đăng ký của các thí sinh. 

 + Vòng 1: 

- Thi trình diễn trang phục truyền thống các dân tộc: các thí sinh lựa chọn trang 

phục dân tộc phù hợp, đẹp mắt, tập luyện trình diễn đẹp, tạo ấn tượng (yêu cầu trang phục 

truyền thống chưa cách tân), ở phần thi này các thí sinh chưa bị loại. 

- Thi trình diễn trang phục tự chọn, thí sinh tự lựa chọn trang phục phù hợp đảm 

bảo tính thẩm mỹ (Không lựa chọn trang phục ngắn, hở hang gây phản cảm). Thí sinh 

trình diễn độc lập có thể thêm phụ họa, sáng tạo phần trình diễn trang phục của mình và 

có sự hỗ trợ của các thành viên khác với thời gian không quá 3 phút. Trong phần thi này 

BTC sẽ lựa trọn 15 thí sinh đi tiếp vào phần thi tiếp theo, các thí sinh không được lựa trọn 

sẽ bị loại trực tiếp. 

 + Vòng 2: (với 02 phần thi trình diễn) 

- 15 thí sinh có phần thi trình diễn xuất sắc tham gia phần thi năng khiếu như: Ca, 

múa, nhạc, ngâm thơ, kể chuyện, thuyết trình..., đối với nội dung thi vẽ tranh, cắm hoa 

các thi sinh thi đồng loạt trên sân khấu thời gian các nội dung thi không quá 5 phút.  

+ Trung kết trao giải: Ban giám khảo chọn 05 Thí sinh xuất sắc nhất tham gia 

phần thi hiểu biết (chủ đề về Văn hóa, Du lịch Tam Đường, Lai Châu), mỗi thí sinh sẽ 

bốc thăm câu hỏi và trả lời trực tiếp trên sân khấu. 

- Lưu ý: Thí sinh đã đạt giải quán quân của mùa giải trước không được tham gia thi 

tại mùa giải lần này. Các thí sinh tự do đăng ký về BTC trước ngày 22/10/2020. 

 Ban Tổ chức “Tuần văn hóa du lịch” huyện Tam Đường năm 2020 xin được 

Thông báo tới các thí sinh trong và ngoài huyện Tam Đường trên địa bàn tỉnh Lai Châu 

có đủ điều kiện về tham dự cuộc thi “Người đẹp Mường Lự” năm 2020 trong khuân 

khổ các hoạt động của “Tuần văn hóa du lịch” huyện Tam Đường năm 2020 trong quá 

trình triển khai có vướng mắc xin liên hệ đồng chí Nguyễn Thị Sim điện thoại 

0979.865.972./.  
 

Nơi nhận: 

- Tỉnh đoàn Lai Châu; 

- TT. Huyện uỷ; 

- TT. HĐND huyện; 

- Chủ tịch, các Phó Chủ tịch UBND huyện; 

- Các thành viên BCĐ - BTC; 

- Các tổ chức, đoàn thể, chính trị xã hội; 

- Lưu: VT.  

TM. BAN CHỈ ĐẠO - BAN TỔ CHỨC 

PHÓ TRƯỞNG  BAN 

 

 

 

 

 

TRƯỞNG PHÒNG VĂN HÓA VÀ TT 

Đỗ Trọng Thi 
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