UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HUYEN TAM PUONG Poc lap - Tu do - Hanh phiic

S6: A09#/UBND-TTYT Tam Puong, ngayA3 thang 11 nim 2019

V/v tdng cuong cong tac phong,

chéng dich bénh ly

Kinh gui:
- Céc co quan, ban, nganh, doan thé huyén;

- UBND cac xa, thi tran.

Thuce hién Coéng dién s6 13/CD-UBND, ngay 01/11/2019 ctia UBND tinh
Lai Chau vé viéc ting cuong cong tac phong, chong dich bénh ly,

UBND huyén yéu cAu cac co quan, ban, nganh, doan thé huyén; UBND
cac xd, thi tran thuc hién mot s6 nd1 dung sau:

1. Trung tim Y té huyén

- Chu dong giam sat, phat hién som, kip thoi cach ly, xir 1y triét dé 6 dich
(neu phat sinh), khong de dich beénh lan rong va kéo dai trong cong déng, han
ché thap nhat sé truong hop mac va tir vong do dich bénh.

- Kip thoi lay mau xet nghiém tir nguol beénh, maéi truong, nguon nudc va
mau thirc 4n ¢ noi xay ra 6 dich dé xac dinh nguyén nhan gy bénh.

- Phéi hop véi céc ban, nganh, doan thé ting cudng cong tac truyén thong
cac bién phap phong chong bénh ly nham nang cao nhan thtc cho nguoi dan dé
chu dong tham gia phong chong (co tai liéu truyen thong kem theo).

- Chuan bi san sang vé nhan luc, co s6 thudc, vat tu phuc vu cho cong tac
phong, chéng dich bénh.

- Thue hién nghiém ché do thong tin, bao cao theo Thong tu 54/2015/TT-
BYT ngay 28/12/2015 cua Bo Y te.

2. Phong Y té huyén

- Phéi hop véi T‘mna thm Y t& huy dong cac ban, nganh, doan thé huyén,
JBND céc x4, thi trdn trong. cong tac tuyén truyén, van dong nguoi dan trién
khai c4c hoat dong phong, chong dich’ trén dia ban.

- T6 chire trién khai thuc hién' cac van ban chi dao vé cong tac phong,
chéng dich bénh ly. Giam sat viee chip hanh cac quy dinh trong cong tac phong,
chong dich bénh truyén nhiém theo quy dinh cta Bo Y té.

3. Phong Vin héa - Thong tin, Pai Truyén thanh - Truyén hinh huyén



- Tang cuong céc hoat dong thong tin, truyén thong veé nguy co, tac hai,
cach phat hién va cac bién phap phong chong bénh ly dé nguoi dan hiéu r5, khong
hoang mang lo ling; chi déng thuc hién t6t cong tac phong, chdng bénh ly.

- Phédi hop chit ché v&i nganh Y té trong viéc dua tin, viét bai dam bao
thong tin kip thoi, chinh xé4c theo quy dinh.

4. Phong Tai chinh - K& hoach: Phoi hop véi Trung tam Y té x4y dung du
toan kinh phi dam bao cong tac phong, chéng dich bénh ly khi ¢6 dich xay ra.

5. Phong Gido duc & Pao tao huyén: Phéi hop véi Trung tdm Y té chi
dao trién khai cac bién phap phong, chong dich bénh ly trong nha truong; thuc
hién viéc theo ddi, quan ly stic khoe ctia hoc sinh, thong bao ngay cho cac co SO
y & khi phét hién hoc sinh ¢6 dau hiéu mic hoic nghi méc bénh ly dé kip thoi
xu ly; chi dao lam tt cong tac tuyén truyén truc tiép dén gido vién, gia dinh va
hoc sinh vé cic bién phap phong chéng va cach nhéan biét sém bénh ly dé chu
dong cach ly, diéu tri, khong dé dich bénh lay lan trén dién rong.

6. D& nghi Uy ban MTTQ Viét Nam, cac doan thé chinh tri, xa hoi
huyén va cdc co quan, don vi khac: Theo chuc nang, nhiem vu phéi hop véi
Trung tam Y té tang cuong cdng tac tuyén truy én cho can bd, cong chire, vién
chitc va nhéan déan trén dia ban huyén vé su nguy hiém cua bénh ly va cac bién

phap phong bénh.
7. UBND cac xa, thi tran

- Thuong xuyén chi dao t6 chic don dep vé sinh, khtr khuan méi truong,
khir khuan ngudn nude sinh hoat tai cac ban, dac biét la cac noi co nguy co cao
phat sinh dich bénh.

- Tuyén truy én, vin dong nhan dan thudng xuyén vé sinh ca nhan, an
chin, uéng chin, xay dung va st dung nha tiéu hop vé sinh, thuc hién rra tay
bang x4 phong trudce khi &n, sau khi di vé sinh dé gop phan phong, chéng dich
bénh. '

UBND huyén yéu cau thu truéng cac co quan, ban nganh, doan thé
huyén; Chu tich UBND céc x4, thi tran trién khai thuc hién./.

Noi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhur trén; KT CHU TICH
- Ch tich va cac PCT UBND huyén; '
- Luu: VT.
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nhiém khuan duong rudt cap tinh vaéi bieu hién

Bénh ly truc trung _
da dang da s truong hop chi ¢o tiéu chay nhe. Mot sd it co dién bién man tinh.

Bénh biéu hién bang 2 hoi ching:

+ Héi chung ly: dau quin bung, phan nhay mau, di nhiéu lan, lrong phan
cang vé sau cang it dan. Truong hop nang co6 thé dén 20 - 40 lan di dai
tién/ngay.

+ Hoi chirng nhiém khuan: sot cao, kém 6n lanh, dau nhtc co toan than,
mét moi, biéng an, budn noén hodc non.

- Thuong sau mot dén hai tuan khong diéu tri, bénh cling cai thién tu nhién.
Tuy nhién mot s6 truong hop co6 biéu hién da dang thé tir vong do hoi chung tan
huyét, uré huyét cao hoac soc no1 doc to.

2. Phuong thie 13y truyeén

- Chu yéu qua dudng phan - miéng, gian tiép hay truc tiép. Bénh dé lan truyén
qua tiép xtic truc tiép gifta tré trong cung nhom tré, cung gia dinh hay qua trung
gian nhu do choi, tay nam ctra nha vé sinh, van voi nudc. Tuy nhién, trong vu dich,
lay gidn tiép qua rudi nhing, thic &n, nude udng thuong la dudng lay chinh.

- Biéu kién bung phat dich: Bénh c6 thé gdy dich 6 nhitng noi song chét choi
nhung v thirc vé sinh ¢ nhéan kém, thiéu nude sach, vé sinh moi truong kem.

3. Cac bién phap phong, chong dich

- Gido duc cong dong vé tdm quan trong cua viéc rira tay bang xa phong.

- Vé sinh phong bénh: st dung nha tiéu hop vé sinh, diét rudi, xt ly rac.
Kiém tra an toan vé sinh thuc pham, dac biét la rau song. Thuc hién viéc an chin,
ubng chin.

II. BENH LY A-MIP

1. Dic diem cha bénh:

Bénh ly a - mip 12 bénh nhiém tring duong rudt. Biéu hién rat da dang.
Bénh c6 thé & dang céap tinh, toi cAp, man tinh. Vi tri ton thuong c6 the & ngoai

rudt (ap xe gan, mang phoi...)



Ca bénh 1am sang: Hoi chung ly (dau bung, cam gidc budt hau moén, phén
¢6 nhay va mau), khong c6 sot, trur O treé em.

2. Phwong thire 1y truyén: Chu yéu do an uéng thuc phém, nudc da
nhiém bao nang. |

3. Cac bién phap phong, chong

- Gi4o duc cong dong vé tam quan trong cua viée rua tay bang xa phong.

- Vé sinh phong bénh: st dung nha tiéu hop vé sinh, diét ru6i, xu ly rac.
Kiém tra an toan vé sinh thuc pham, dic biét la rau song. Thuc hién viéc &n

chin, uong chin.



