UBND HUYEN TAM DUONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BCH PHONG, CHONG DICH BENH Doc 1ap - Ty do - Hanh phic

VIEM PUONG HO HAP CAP DO

CHUNG MOT VI RUT CORONA

S6: 292/BCH-TTYT Tam Duong, ngay 16 thang 3 nam 202()
V/v thuc hién cac bién phap phong.
chong dich bénh Covid-19

Kinh gui: Ban chi dao phong, chong dich bénh viém duong ho hap cap
do chung mai cua virut Corona (Covid-19) cac xa, thi tran.

Can cu Chi thi s6 13/CT-TTg ngay 11/3/2020 cua Thu tudéng Chinh phu
yé viée tiép tuc day manh phong, chong dich Covid-19 trong tinh hinh mai;

Can et Cong van s6 1115/CV-BCD ngay 06/3/2020 cua BCD quoc gia
phong chong Covid-19 vé viée khai bao y t& dién tu bat budc,

Hién nay tinh hinh dich bénh Covid-19 trén thé gioi va tai Viét Nam
dang dién bién hét sirc phuc tap. Tai tinh Lai Chau va huyén Tam Pudng noi
riéng chua phat hién truong hop duong tinh vai Covid-19. Tuy nhién, nguy co
lay nhiém dich bénh la rat cao. Dé chu dong tang cuong kiém soat cac yéu 16
nguy co, khéng ché, ngan chan 101 da su lay lan dich bénh Covid-19 vao dia
ban huyén, Ban chi dao phong, chdng dich viém duong hé hap cap do chung
moi cua vi rat Corona (Covid-19) huyén Tam Duong yéu cau Ban chi dao
phong, chong dich bénh viém duong hé hap cip do chung mai cua virut
Corona cac x4, thi tran trién khai mot s6 noi dung sau:

1. Chi dao thuc hién ky cam két phong, chong dich Covid-19 dén 100%
cac ho gia dinh trén dia ban quan ly xong trude ngay 22/3/2020.

(C6 mau Ban cam két kém theo).

2. Trién khai hudng dan thuc hi¢n khai bao y té bat bude ddi vai nguoi
dan trén dia ban quan ly theo cac buoc nhu sau:

- Bude 1: Truy cap dia chi tokhaiyte.vn hoac Google CH Play tai app
NCOVI vé dién thoai thong minh.

- Buoc 2: Mo ang dung va chon ngon ngt Tiéng Viét dé thuc hién khai
bao y té.

- Budc 3: Dién chinh xac cac thong tin vao céc 6 theo huéng dan trong
biéu mau.

- Buodc 4: Nhdap ma xac thuc vao ¢ cudi cung cua biéu mau va bam gui o
khai y 1é.




_ Bude 5: Tién hanh khai bao y & trén tmg dung da truy cap hodc tai vé
dién thoai theo hudng dan (truomg hop khong ¢é sé s6 bao hiém xa hgi ¢é thé
nhdp 0000 roi bam tiép tuc).

- Bude 6: Nhap thong tin khai bao theo cic cau hoi hién thi trén man hinh
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roi chon vao 6 t6i cam két cac thong tin khai bao la dung sur that, bam gui thong
tin khai bao.

3. Tong hop, bdo cao két qua thue hién cac ngi dung trén vé Ban chi dao
huyén (Qua Trung tam Y té huyén - tamduongpedcoronacgmail.com) trude
ngay 23/3/2020.

Ban Chi dao phong, chong dich bénh viém duong ho hap cap do chung
mai cua vi rat Corona (Covid-19) huyén Tam Duong yéu cau Truong Ban chi
dao cac xa, thi tran nghiém tic trién khai thuce hi¢n; Thanh vién Ban chi dao
huyén can ct phan cong nhiém vu thuong xuyen don doc, hudng dan, theo doi,
giam sat Ban chi dao céc xa, thi tran thue nghiém ndi dung Cong van nay./.
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MAU CAM KET PHONG CHONG DICH COVID-19
(Kém theo Cong van so: 292/BCH-TTYT ngay 16/3/2020 cua Ban chi dao phong
('hd'ng dich Covid-19 huyén)

UBND .o CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BAN . ooriveerreeerrernennes Déc lip — Tw do — Hanh phuc

................... ngay.....thang .....nam 2020

BAN CAM KET PHONG, CHONG DICH COVID-19

Kinh gui: BCD phong, chong dich viém duong ho hap cap do chung moi
cua vi rut Corona (Covid-19) Xa/thi tran .o.ovovevee oo

Gia dinh ching t6i cam két vai Ban chi dao phong chéng dich viém
dudng ho hép cdp do chung mdi cua vi rat Corona (Covid-19) xa/ thi
AN mot so noi dung nhu sau:

1. Thuc hién tot cac khuyén cao phong, chéng dich Covid -19 theo hudng
dancuaBo Y té:

- Khong di lao dong/du lich dén Trung Quoe, Han Qudc. cac nude Chau
Au hodc cac vung dich trong va ngoai nudc trong thoi gian ¢6 dich bénh.

- Thudmg xuyén rua tay bang nudc va xa phong hodc dung dich sat khuan
tay nhanh.

- Peo khau trang ding cach, dang luc theo hudng dan cua By Y té nhu:
khi dén nhimg noi déng ngudi (Cheg, Bénh vién, Siéu thi. ngdi trén xe khach,
may bay...), khi hop dan ban, khi tiép xtc vai nguoi la, ngudi ¢ biéu hién ho,
sOL...

- Che miéng va mii bang tay hoac khin gidy khi ho, hat hoi va sau do ria
tay béng xa phong va bo gidy vao thung rac.

- Han ché tiép xtic v6i nguoi dang ¢6 biéu hién sOt, ho, kho tho, dau hong,
s6 mi... va dé nghi ho dén ngay co soy t¢ gan nhat dé kiém tra va tu van suc
khoe. Néu ban than hodc ngudi nha ¢6 biéu hién nhu trén thi thye hién deo khau
trang, gitr khoang cach >2 m véi nguoi xung quanh dong thoi chu dong dén co
sO'y té gan nhat dé kham, diéu tri.

- Gitr gin v¢ sinh nha, cua sach sé. thong thoang; thuc hién an chin, uéng
chin; tich cuc rén luyén than thé va lao dong sinh hoat hop ly.

2. Tich e phéi hop giam sat, phat hién cac truong hgp tam tru, tam
vang; kip thoi cung cap thong tin cho Ban Chi dao xa/thi tran khi phat hién cé
nguoi la dén dia ban hodc cong dan trén dia ban di lao dong tir noi khac ve.




3. Tham gia tuyén truyen, van dong gia dinh va nhan dan trong ban chung
tay phong, chong dich bénh Covid-19.

4. Nghiém tac chap hanh viée cach ly, theo ddi ste khoe phong, chéng
dich (néu cd) hoac giam sat cac truong hop dang duge cach ly, theo doi stre
khoe tai nha theo quy dinh. Cung cép chinh xac. day du thong tin vé tinh trang
stre khoe va 16 trinh di chuyén, tiép xiic voi céc truong hgp ¢6 yéu to nguy co
trong vong 14 ngay cho Ban chi dao.

5. Gitr gin v¢ sinh moi truong; hop tac phun khu trung tai ho gia dinh va
ban theo hudng dan cua Trung tam Y té huyén.

6. Khong tung tin don hoac dang tai, chia s¢ cac thong tin khong chinh
xac vé tinh hinh dich bénh Covid-19 dudi moi hinh thic (dac biét trén internet,
mang xa hoi...). Hoan toan chiu trach nhi¢m truoc Phap ludt néu vi pham cac
quy dinh vé phong, chéng dich bénh theo l.uat phong, c-héng bénh truyén nhiém
va cac quy dinh khac co lién quan./.

Chu ho Truong ban CTMTTQ Truong ban

Ghi chii: Moi ban cam két diroe ldp lam 02 ban 01 ban ngp cho BCD xa, 0! ban ho

gla dinh gitr thue hien.
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